RAPPORT D'ACTIVITES
2025-2026
oot (ANNEE SCOLAIRE)

Caritas France

Délegation de L'Allier

I|
+ AR A 3

LT

BIENVENUE AU 27

e
4

. B*UTIQUE
S | BUIA S FRATERNFLLE

DE REVOLUTION une mission I Bl &\ st

qui a du sen

FRATERNELLE, 4 . 7 . | Une initiative du Secours Catholique Sk

allier.secours-catholique.org

Secours Catholique Allier

20 rue Colombeau ENSEMBLE,
03000 MOULINS CONSTRUIRE
04 70 44 10 41 Cgfﬁglli'gae UN MONDE JUSTE

allier@secours-catholique.org Caritas France ET FH ATEHN |.

i secourscatholiqueallier secourscatholique_allier



https://www.facebook.com/secourscatholiqueallier

L'EDITO

Cette année a été particulierement marquée par les 80 ans
du Secours Catholique.

Un anniversaire, cest loccasion de rendre hommage aux
fondateurs, notamment Mgr Rodhain qui, répondant a la
demande de lEglise de France en 1946, dans un pays anéanti
par la guerre, a fait le choix de la fraternite et de la solidarité.

Cest loccasion aussi de ceélebrer lengagement des
bénévoles et des salariés, célébrer les liens qui les ont réeunis
avec les personnes accompagnées pendant ces huit
décennies. Les grandes tablées vécues cette année ont
téemoigné de ces liens.

Mais 80 ans apres sa creation, la pauvrete est toujours la et
sintensifie, et la mission du Secours Catholique toujours
dactualite, toujours indispensable.

Les besoins sont differents et les moyens mis en ceuvre pour
y répondre ont évolué.

Aujourdhui, on fait peut-étre moins "pour” mais surtout “avec”
en cherchant a accompagner les personnes en les aidant
toujours a développer leur pouvoir dagir sur leur situation.

Le soutien matériel demeure important mais il est aussi
fortement humain en aidant a reconstruire une dignite, a
rompre une solitude, a favoriser une integration, a
accompagner dans des demarches complexes vers des
droits.

Notre rapport dactivité montre bien la diversité de ces
formes daccompagnement assure par les béenévoles
bourbonnais qui sengagent dabord pour un accueil
inconditionnel et une rencontre fraternelle avec lautre, pour
ensemble construire un monde plus juste, plus fraternel, plus
durable.

Mgr Rodhain le disait "notre premiére mission nest pas
daider mais daimer”, tout un programme que le Secours
Catholique cherche a vivre encore aujourdhui.

Eric FAIVRE Aurélien LE THUAUT
Président Déléeguée
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« Je viens ici pour passer un bon moment
et rencontrer du monde. Cest un lieu
agréable, ou lon peut prendre un café et
échanger simplement. Japprécie aussi la
liberte de pouvoir venir quand je le
souhaite. »

« J'aime venir au Pont de 'Amitié.
On fait ensemble différents
ateliers créatifs, on échange, on
boit le café... C'est toujours un
moment agréable et convivial que
Jj'apprécie beaucoup. »

ILS SONT LE SECOURS CATHOLIQUE 3

« Je suis originaire de la Niévre et

aujourd’hui a la retraite. Jaime venir
ici, cest un lieu daccueil trés
agreable. Il y a de nombreux ateliers,
notamment des jeux, tout au long de
la semaine.

Récemment, nous avons par exemple
participé a la création de fleurs pour

le carnaval lors des ateliers créatifs.

Nous réalisons aussi de petits chats
en peluche que nous vendrons lors de

la brocante. »

« Jai trouve des vétements de
marque en trés bon état, a bon prix.
Ca me permet de me faire plaisir, de

gater mes enfants, tout en
respectant mon budget. Et en plus,
je contribue a une bonne cause.
Cest une journée agréable, pleine
de chaleur humaine. »

« La premiere fois, c'était difficile de pousser la porte et de venir ici.
Aujourd’hui, je la pousse chaque jour avec plaisir. Ici, j'ai trouvé bien
plus qu'un lieu d'accueil : j'y retrouve comme une famille. »



RETROSPECTIVE RAPPORT D'ACTIVITES 2025-2[]254

RETROSPECTIVE 2025-2026

CINE DEBAT |
Novembre 2025 ‘ -

A l'occasion de la sortie du rapport du Secours Catholique sur ['état
de la pauvreté en France, un cine-déebat a ete organisé au CGR de
Moulins. Merci a toutes et a tous pour votre présence ! Une vingtaine

assiste a la projection du documentaire La part des autres, qui met
en lumiére des initiatives locales pour une alimentation durable et
accessible.

Caroline, delégation

SORTIE CINEMA
Décembre 2025

‘Le 20 décembre 2025, sur 20 familles une dizaine ont
répondu presentes pour participer au noél des enfants
des personnes accueillies au secours catholique de
Souvigny. Cette annéee on leur a offert une seance de
cinema au CGR de MOULINS pour voir le film Zootopie 2
accompagne d'un gouter distribue.”

Christian, Souvigny

llll' ".
' GALETTE DES ROIS
Janvier 2026

‘Les voeux de la déelegation ont eté un moment
extrémement convivial, vécu dans la joie, la
bonne humeur, la musique et le chant. Un
temps chaleureux et fraternel, qui a permis de
se retrouver autrement et de faire communaute.
Ce moment a aussi ete ['occasion de demarrer
l'année de nos 80 ans d'existence et de revenir
au sens de notre engagement au Secours
Catholique. Il a eté rappele que notre boussole
commune reste l'accompagnement des
personnes en situation de précarite, quelles
qu'elles soient, et quelle que soit la place que
chacun occupe dans l'association.”

Thierry, Vice-Président
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RETROSPECTIVE 2025-2026

INAUGURATION GANNAT
Samedi 28 février 2026

Chantal, Gannat

CARNAVAL DE MOULINS
19 avril 2026

Sylvie, Moulins

PIQUE NIQUE PONT DE L'AMITIE
17 juin 2026

Brigitte, Moulins
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LA VIE DE LA DELEGATION

Située dans les locaux de la Maison Diocésaine St Paul a Moulins, la délégation est
composée d'un bureau administratif et d'une équipe de salariés.

Le Secours Catholique de l'Allier, situé dans une region a la fois urbaine et rurale, agit
grace a 275 bénévoles répartis en 17 equipes locales. Les equipes menent leurs actions en
accord avec le bureau de la délégation chargé de la mise en ceuvre des orientations, des
priorités et des politiques nationales.

LES EQUIPES DE L'ALLIER

Equipes locales de Moulins :

« Pont de l[Amitié
Les Champins
Prison

Hopital

Jardin solidaire
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LES MEMBRES DU BUREAU

Eric Faivre Thierry Champagnat Aurélien Le Thuaut Thérése Daviot

Pule Dupin |

Président du Secours Vice-Président du Secours  Déléegué Départemental Bénévole au Bénévole au
Catholique Allier Catholique Allier Allier bureau élargi bureau élargi
president.030@secours- (jusquen avril 2026) aurelien.lethuaut@secours-
catholique.org catholique.org

LES SALARIES

A

7 ] f s e ;
Caroline Rousselot Amir Jenane Emilie Dumas Martine Jumet Meli Afiadegnigban-Gandard
Assistante de délégation Animateur de réseaux Animatrice de réseaux Comptable Chargée de communication
allier@secours- (jusqu'en aodt 2026) emiliedumas@secours-  comptable.030@secours- en alternance
catholique.org catholique.org catholique.org (jusqu'en aodt 2026)

LES BENEVOLES EN DELEGATION

v

-
Chantal Nivot Virginie Sapt Michel Charpentier Yann Pinus
Bénevole administrative  Bénévole administrative  Benévole comptabilite Bénevole comptabilite Bénevole immobilier

.

Jacqueline Cisneros Rémi Chanet Maurice Delome
Benévole Commission Benévole Commission Benévole Commission
des Aides des Aides des Aides

Départementale Départementale Départementale
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LES DEPARTS

Thierry Champagnat, ancien Vice-Président

« Cheres toutes, chers tous,

Depuis 2019, jai eu le plaisir de mengager au sein du Secours Catholique de [Allier,
dabord autour du microcréedit, puis comme trésorier et vice-president de la
délegation. Ma participation au bureau ma permis de contribuer, aux cétes des
béenevoles et des salaries, a une action profondement attentive aux personnes en
situation de préecarite.

Mon élection comme adjoint au maire de Moulins, charge notamment des
solidarites, ma conduit a quitter mes fonctions au Secours Catholique. Jai souhaité
faire ce choix par souci de transparence et de clarté dans les roles de chacun, mais
aQussi pour consacrer @ mon nouveau mandat le temps quil demande.

Je garde de ces années le souvenir de rencontres precieuses, dun travail collectif
exigeant et dune fraternité vécue au quotidien. Je remercie chaleureusement toutes
celles et ceux avec quijai partage cet engagement. Le Secours Catholique
continuera détre pour moi un interlocuteur precieux, dont la connaissance du
terrain et la parole des personnes accompagnées nourrissent laction publique.

A toutes les équipes de [Allier, je souhaite de poursuivre avec la méme énergie cette
mission essentielle. Continuez a faire vivre, auprées des personnes que vous
accueillez et accompagnez, la solidarite et la fraternité qui font la force du Secours

Catholique. »
Thierry CHAMPAGNAT

Méli, ancienne chargée de communication en alternance

Apreés trois années passées au Secours Catholique de l'Allier, quels souvenirs
garderas-tu de cette aventure ? Y a-t-il une rencontre ou un moment qui t'a
particulierement marquée ?

"Apres 3 ans au Secours Catholique de [Allier, je garderai principalement en souvenir
la bienveillance et l'‘accueil de tous. J'ai adore passer dans les eéquipes, rencontrer de
nouvelles personnes, mettre en avant les projets, éechanger sur divers sujets. Une
mention particuliére a Caroline, mon duo, notre complémentarite a ete un reel atout
au sein de la délégation tant a la fois sur le plan professionnel que personnel.”

Tu es arrivée en alternance et tu as accompagné la communication pendant
trois ans. Qu'est-ce que cette expérience t'a apporté, tant sur le plan
professionnel que personnel ?

‘Cette expérience m'a apportée une reelle confiance dans le travail que je peux faire
et une validation pour ma passion de la communication et lévénementiel. Jai
développé beaucoup de compétences au niveau evenementiel pour porter des
projets surtout cette annee avec les 80 ans.”

Avant de partir vers de nouveaux projets, quel message aimerais-tu adresser
aux personnes qui ont croisé ton chemin durant ces trois années ?

‘A toutes les personnes que j'ai pu rencontrer, ce fut un reel plaisir de travailler et
bien sur rigoler avec vous. Chaque rencontre m'a permis d'en apprendre un peu plus
a chaque fois au niveau personnel mais aussi professionnel. J'ai eu la chance et
l'opportunité de travailler a vos cotes, merci d'étre vous !"
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LES DEPARTS

Marie Christine, référente commission des
aides départementale

J'ai terminé au 30 juin mon mandat de responsable de la Commission
des Aides financieres Départementales du Secours Catholique

Je tiens a vous remercier pour la confiance qui ma été accordée ainsi
que pour les expériences humaines et solidaires vécues au sein de
lassociation. Cet engagement ma permis de contribuer @ une mission
essentielle aupres des personnes en difficulte, dans un esprit de
fraternite et de solidarite.

Je souhaite une belle continuation a l'équipe

LES ARRIVEES

Sylvie, co-responsable a Bourbon l'Archambault

Je me suis installée a Moulins en 2022 et souhaitais
m'engager dans une activité bénévole du domaine
social, pour poursuivre celle que j'avais entamée en 2020
en region parisienne. J'y ai trouvé une association dans
laquelle jai exerceé une petite activité logistique, jusqu'a
sa fermeture en 2024. Lorsque j'ai déménage a Bourbon
lArchambault en 2024, je cherchais toujours comment
me rendre utile. Lorsque Antenne du Secours
Catholique de cette ville a cherche de nouveaux
bénévoles, j'ai integreé cette petite equipe, et m'y suis tout
de suite sentie a mon aise, grace a la personnalité des
bénévoles présents et a la liberté d'action dans les
activités. Il m'a été rapidement propose d'exercer une
fonction conjointe de responsable. Aprés mure réflexion
compte tenu du niveau d'engagement que cela
demande, j'ai accepté. En effet, depuis que je suis petite,
et sans doute en raison de mon éducation, il m'a toujours
paru naturel de porter attention aux autres et de se
rendre utile. Le faire au sein d'une Association qui
soutient l'action de ses bénévoles m'aidera certainement
a mieux atteindre ces objectifs.
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LA VIE ASSOCIATIVE

Une vie associative rénovée au Secours Catholique

Créé en 1946 au sortir de la seconde guerre mondiale, le Secours Catholique navait modifié ses statuts
qu'en 1962. Pour mieux répondre aux exigences d'une Association Reconnue d'Utilite Publique, et surtout
par volonté de moderniser sa vie associative, de nouveaux statuts ont été validés a lunanimité lors de
lAssemblée Geéneérale de juin 2025 et un nouveau réglement intérieur a éte validé pour sa part en 2026.

Lévolution majeure est, des cet automne, louverture a
ladhésion pour tous les bénévoles et salaries qui le
souhaitent, et la possibilité pour des adhérents de
participer a l[Assemblée Générale annuelle. Jusquiici, seuls
les présidents et vice-présidents des 72 deélegations
étaient adhérents et décidaient, avec le Conseil

d’Administration, des grandes orientations de lassociation. , « Adherer,
Maintenant, tous les bénévoles actifs - environ 60 000 au CeSt_ma fagon
niveau national, un peu moins de 300 dans lAllier - de farre avancer j

pourront adhérer sils le souhaitent.pour une cotisation t{ne mission _
modeste de 4€ pour lannée 2027. qui a du sens. »

Cette adhésion permettra - plus officiellement - a un
Un etit as nombre important de bénévoles adhérents de participer
p p aux grands choix de lassociation sur son projet, sur ses

. programmes majeurs, sur les orientations de la délegation

pour mOI. aussi. Les apports des adhérents se feront déja au cours

dAssemblées de délegation annuelles et, comme il ne
U.n grand PaS peut y avoir dAssemblée Génerale de 60 000 personnes,
les adhérents dune délegation éliront leurs 3
pour nous tous ! représentants. Lassociation veillera a ce que cette
adhésion soit largement proposée notamment aux
bénevoles ayant lexpéerience de la precarité, cest une
richesse pour que les décisions soient prises toujours plus
en lien avec les realités vecues.
En 80 ans dexistence, le Secours Catholique sest toujours
adapté aux réalités de la société pour mieux répondre aux
besoins des personnes en situation de précarité. Du “faire
pour” qui pouvait exister au début de son existence au
“faire ensemble” auquel le Secours Catholique est
particulierement attaché aujourd’hui, une premiere
evolution avait déja éte intégrée. Maintenant, clest par une
vie associative plus participative, impliquant encore plus
tous les acteurs, bénévoles, salarieés, personnes
accompagnees, que souvre une nouvelle page de
lassociation pour réepondre a sa mission d'Ensemble,
construire un monde juste et fraternel”.
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o "® . Carnaval 2026

A loccasion du carnaval du dimanche 19 avril, un peu plus d'une trentaine de personnes engagées au
Secours Catholique de [Allier se sont retrouvees pour partager un moment festif haut en couleurs.
Ensemble, nous avons fierement défilé, contribuant a montrer une image dynamique, joyeuse et actuelle
du Secours Catholique qui a su dépoussierer les idées recues | Habillés aux couleurs des 80 ans et de
bandanas assortis, nous avons profité dune magnifique journée ensoleillée, accompagnes de notre char
spéecialement decoré pour loccasion. Une belle énergie collective, des sourires et beaucoup de bonne
humeur étaient au rendez-vous. Ce défilé vient conclure un parcours collectif entamé auparavant avec
une démarche collective. Un immense merci a tous les bénévoles pour leur engagement sans faille du
début a la fin de ce beau projet : de la confection des fleurs en équipe lors dateliers conviviaux, a la
construction de la structure du “8" et du “0", en passant par le collage des fleurs a Villars, et le flocage des
t-shirt jusquau jour J et le défilé. Limplication de tous a chaque étape a largement contribué a la réussite
de cette belle aventure collective.

« Nous avons fabriqué les fleurs en papier crépon
ensemble, bénévoles et personnes accueillies. Ces
ateliers ont éete de tres beaux moments de creation,
de partage et de convivialite. C'etait un vrai plaisir de
realiser ce projet tous ensemble. »

79

Sylvie

‘ ‘ Jusqua présent, je ne connaissais le carnaval qua
travers la télevision. Jai éte tres heureuse de pouvoir y
participer cette fois-ci, en prenant part au defile, aux
ateliers conviviaux de confection de fleurs, ainsi quau

collage sur le char.
Diane
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91", 80 ANS DU SECOURS CATHOLIQUE

e Carnaval 2026
Flocage

Caritas France
s Afs

Prendre part a la fabrication du char du Secours
Catholique pour le Carnaval de Moulins, c'est, entre
autres, confectionner une multitude de fleurs mais aussi
les assembler selon un schéma élabore a l'avance... Je
n‘avais jamais participé a la préparation d'un char, jai

pourtant souvent admire l'inventivite et imaginé la
perseverance derriere chaque ceuvre qui défile. Cette
annee, j'ai mis la main a la pate, ou plutot « a la colle » (!
) dans ce grand entrepot ou voisinent les chars des
differentes associations impliquees dans le Carnaval. Un
moment de coopération modeste entre ceux, celles qui
ont la vision globale du char, l'expérience, et les petites
mains qui prennent les fleurs et les disposent la ou il faut.
Un travail d'équipe, simplement, une ceuvre éephémere, un
souvenir durable...

Paule

Jai participée avec Caroline et Frédeérique au collage
des fleurs pour le char des 80 ans prevu pour le defile
du carnaval de Moulins.

Pendant 2 1/2 journées nous avons collé des fleurs en
papier de différents coloris fabriquées par dautres
petites mains, sur une structure en metal recouverte de
papier journal, et sur le gateau en carton qui venait
completer lensemble.

le char a pu étre prét dans les temps.
Bravo & tous pour ce beau projet d'‘équipe. ’ ’
Isabelle
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‘ ‘J’ai ete ravi de découvrir le carnaval, ainsi que de ‘ ‘ - N o
participer au collage des fleurs & Villars. Le défilé a Jai été ravie de participer au carnaval, ainsi qua
attiré beaucoup de monde, cétait un vrai succes ! Jai  latelier de collage de fleurs. Nous nous sommes bien
eu plaisir & faire sourire les enfants, méme sijai recu ~ amuses, malgre un petit coup de soleil ! Cétait un tres
bien plus de confettis que jen ai lancé, ahah ! En tout beau moment de partage avec les enfants, notamment
cas, lambiance était excellente et nous étions lorsquon leur a distribue les ballons. Les déguisements

nombreux a partager ce bon moment.’ ’ etaient vraiment magnifiques ! ’ ’
Michel Christiane
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TABLEES

» Les grandes tablées (Gannat, Moulins, Bourbon
[’Archambault, Donjon et Varennes)

Ce mois de mai 2026, a l'occasion des 80 ans du Secours Catholique, a été marquée par de nombreuses
et belles initiatives locales sur l'ensemble du département. Grandes tablées, gouters, repas partages,
tombolas, jeux en bois géants, fresques collectives, velos a smoothie, animations sur les marchés.. autant
d'occasions de se retrouver, d'échanger et de créer du lien. Nous sommes heureuses d'avoir pu
accompagner ces projets et de constater leur réussite grace a la mobilisation et lengagement des
bénévoles. Au fil des évenements, nous avons eu le plaisir de venir a leur rencontre et de partager avec
eux des moments riches en échanges, en convivialite et en bonne humeur. Nous tenons a remercier
chaleureusement toutes les personnes qui ont contribué de pres ou de loin a faire vivre cette belle
dynamique. C'est avec beaucoup de plaisir que nous avons participe a cette aventure collective.

Méli et Caroline, co-pilotes des Grandes Tablées
80 ans : nos équipes ont été formidables !

Formidables de mobilisation et de témoignage d'un Secours Catholique dynamique et fraternel.

A limage de ce qui est vécu localement au quotidien, les équipes ont fait rayonner notre association a
l'occasion de ce 80eme anniversaire.

A la prison de Moulins-Yzeure pour un événement inédit créant de la fraternité entre familles, personnels
de ladministration peénitentiaire et bénevoles ; a Gannat ou les generations se sont cotoyées dans un
superbe cadre de verdure, associant bénévoles anciens ou plus récents, partenaires et bénéficiaires, dans
un véritable esprit de féte ; a Moulins ou la chaleur de la communion entre bénévoles et personnes
accompagneées n'avait rien a envier a la chaleur de cet aprés-midi au plein coeur de la ville ; a Cusset en
se fondant dans l'animation d'un marchée rendu encore plus vivant par nos chants, notre vélo-smoothie et
en multipliant les contacts notamment avec des partenaires ; a Bourbon ou la joie du partage s'est
emparee du marche de fin de semaine... pour une "derniere” autour de ce local plein d'histoire ; au Donjon
avec une equipe sympathique et géenéreuse accueillant avec des cadeaux, de bons plats et desserts
maison ; a Varennes pour une "tres grande tablée" de plus de 150 personnes ou la diversite des
participants représentait si bien l'esprit du Secours Catholique.

Tout cela restera dans nos mémoires de bénévoles de 2026 !

Eric, Président
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» Les grandes tablées (Gannat, Moulins, Bourbon ['’Archambault,
drandes Donjon et Varennes)

TABLEES

A Moulins Place d’Allier

Le samedi 23 mai, les équipes de Moulins ont
célébre les 80 ans du Secours Catholique lors
d'un apres-midi festif organise place d'Allier.
Une quarantaine de bénévoles se sont
mobilises pour faire de cet anniversaire un
véritable temps de rencontre et de convivialite,
autour de gateaux, de boissons et de jeux
geants en bois.

Ouvert a tous, cet évenement a permis de
nombreux échanges avec les habitants et de
faire vivre les valeurs qui animent notre
association depuis 80 ans : l'accueil, l'écoute, la
fraternité et le lien entre les personnes.

Cette belle reussite témoigne de l'engagement
des bénévoles, dont la mobilisation contribue
chaque jour a faire du Secours Catholique un
lieu d'accueil, de solidarité et de rencontre.

A Moulins au Centre Pénitentier

Les bénévoles de léquipe prison de
Moulins/Yzeure ont pensé bon de prévoir une
tablée le mercredi 20 mai 2026 fondant lespoir de
pouvoir rencontrer les familles visiteuses bien sur
mais aussi le personnel de létablissement. En
effet, nos actions, qui parfois viennent « entraver »
les responsabilites des agents ne permettent pas
déchanger. Nous les bénévoles sommes toujours
bien accueillis et respectés mais, dans le
quotidien, chacun est pris dans  ses
responsabilités et dans le fonctionnement que
nous savons rigoureux de notre établissement
Cette tablée a permis des minutes de bavardage,
de partage de nos gateaux faits maison, de
bavardage entre nous, daccueil de Mme Nourry,
directrice de létablissement. Nous la remercions
ainsi que les salariés qui ont pris le temps de
cette rencontre, nous permettant de redire
lhistoire du Secours Catholique et de lattention
particuliere que Monseigneur Rodhain prétait aux
détenus.

Francoise
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» Les grandes tablées (Gannat, Moulins, Bourbon l'’Archambault,
Donjon et Varennes)

A GANNAT PLACE CHAMP DE FOIRE

Les 80 ans du Secours Catholique a Gannat

Le 20 mai, l'équipe locale de Gannat a célebre les 80 ans du
Secours Catholique lors d'un aprés-midi festif au champ de
foire. Enfants, familles, bénévoles et anciens bénévoles se
sont retrouves autour d'animations, de jeux et du Fraternibus
dans une ambiance conviviale.

Cette journée a permis de mettre a I'honneur l'engagement
de toutes les generations de benévoles et de rappeler les
valeurs qui animent le Secours Catholique : le respect, la
fraternité, l'écoute, le partage et le plaisir de faire vivre
ensemble des moments de solidarité. La rencontre s'est
conclue autour d'un buffet partage, symbole de cette
convivialité.

Le 30 mai dernier, léquipe locale de Cusset a celebre les 80
ans du Secours Catholigue sur le marché de la ville.Sous un
beau soleil, les bénévoles avaient préparé de nombreuses
animations pour marquer cet anniversaire : chants, tombola,
montage video, buffet apéritif et lincontournable vélo a
smoothies. Tout au long de la matinee, ces activites ont attire
de nombreux visiteurs, parmi lesquels plusieurs élus
municipaux ainsi que des membres de la délegation.Dans une
ambiance chaleureuse, la joie, les rencontres et la fraternite
étaient au rendez-vous, illustrant pleinement les valeurs
portées par le Secours Catholique depuis 80 ans.Un grand
merci a toutes les personnes qui ont contribué a la réussite de
cette belle journée et a tous ceux qui sont venus partager ce
moment convivial.

de Bourbon LLArchambault ont eté ouvertes au public pour la
derniere fois dans la rue du marché pour féter les 80 ans du SCCF.
Lequipe avait choisi dorganiser un ‘grand debarras” dans sa
brocante et son vestiaire solidaires ou tout éetait gratuit. Avant de
passer les portes pour deambuler au milieu des objets du quotidien
et des vétements, les habitues, les curistes, les vacanciers et les
curieux ont eté accueillis dans la rue autour d'un buffet préparée par
les bénevoles. Echanges, sourires et bienveillance ont régné !Tout au
long de cette belle matinee, nous avons donnée, nous avons partage
et surtout nous avons beaucoup recu dans un grand élan de
generosite et de fraternite. Céetait formidable ! 5y
Florence
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Ly s Donjon et Varennes)

AU DONJON DANS LA COUR DU PRESBYTERE

]

y ; “ ‘ ‘ Depuis, plusieurs semaines léquipe du Donjon se

préparait féter les 80 ans du Secours Catholique. Nous
nous creusions la téte ! Et finalement nous avons opté

pour la simplicite ! Un apéritif dans la cour du

presbytere pour profiter de cet éte precoce. Et une

loterie avec tous les billets gagnants !

Simone aux doigts de fée (ne lui dites pas que je vous

lai dit) a prépare et fait de jolis sacs de tulle. Une

Joyeuse affluence autour du buffet bien garni de plats
salés et sucres, dans une ambiance déetendue, des
sourires, de lamitie. Un moment convivial pour féter

ensemble ce bel anniversaire et donner a lequipe les

raisons de continuer.. encore longtemps !"

79

Michele

A VARENNES SUR ALLIER

Cette anneée, le Secours Catholique féte ses 80 ans
d'engagement auprés des personnes les plus fragiles. A
cette occasion, léquipe de Varennes-sur-Allier a
organise, le samedi 30 mai 2026, une journée festive qui
a rassemblé prés de 200 personnes. Parmi les
participants figuraient M. Yannick Monnet, députe de la
circonscription, M. Jean-Noél Monier, maire de la
commune, Mme Marie Boureau, directrice du CCAS,
ainsi que des représentants des Restos du Ceeur et du
Secours Populaire.

M. Yannick Monnet a salué¢ le travail de fond menée par le
Secours Catholique, tandis que M. Jean-Noél Monier a
rappelé la qualité des relations entre la mairie et l'équipe
locale au service des familles en difficulte.

Autour de grandes tablées, bénévoles, personnes accompagneées et partenaires ont partagée un repas
prepare par les bénévoles, dans une ambiance conviviale rythmeée par des jeux pour les enfants et des
animations musicales assurées par le groupe Sangana et un quatuor de chanteuses africaines.

Cette belle journée a illustré les valeurs de fraternité, d'accueil et de partage qui animent le Secours
Catholique depuis 80 ans. L'équipe de Varennes-sur-Allier remercie chaleureusement tous les participants,
les bénévoles mobilisés ainsi que les salaries et benévoles de la délégation pour leur engagement.
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THEMATIQUES
ACCES AUX DROITS

Fidele a sa tradition de dialogue constructif avec les institutions, le Secours Catholique sappuie sur
la parole et le vécu des personnes accompagnées pour eclairer le débat public. Forte du suivi de
plus de 3 000 personnes rencontrées chaque année dans le département de LAllier, notre
délégation transforme cette expérience de terrain en une force de proposition et d'interpellation
pour placer les personnes en situation de précarité au coeur du débat public.

Cest dans ce sens que le Bureau de la délégation a interpellé durant lannée le Président du Conseil
départemental de [Allier afin de lui assurer notre dialogue constant, dune part avec les allocataires
du RSA ; et dautres part avec les partenaires sociaux et politique afin leur relayer les réalités vécues
par les personnes que Nous accompagnons.

cilignce OU! ""“"’
‘i’—'\sﬂ ijw Les poovaits QUGS
Lp- Deoavs ?
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e Connaitre les prestations sociales pour accompagner l'acces aux droits

Inscrit parmi les trois axes prioritaires de notre délégation pour l'exercice 2025-2026, l'accompagnement des
personnes accueillies necessite un soutien accru de nos equipes locales. Afin de leur donner des repéres
clairs et de développer leurs compétences, nous avons elabore et déployé un programme de formation
cible a destination de l'ensemble de notre réseau bénévole.

Redonner du sens aux permanences de solidarité
Lieu d'écoute, d'orientations, et de proximite, les permanences de solidarité représentent la porte d'entree
incontournable et le coeur de la mission d'accueil du Secours Catholique. C'est en ces lieux que s'établit la
premiere relation de confiance avec les personnes confrontées a la précarité. Pour soutenir cette posture
essentielle, nous avons mené un travail approfondi avec les eéquipes sur la définition d'un « accueil digne »
et sur la maniere de l'adapter aux réalités de chaque territoire local.
Ce temps d'échange et de réflexion collective a permis de rappeler plusieurs avanceées structurantes :
« La clarification de 11 repéres de l'aide financiére : un cadre partage pour mieux inscrire le soutien
matériel dans une démarche de co-construction et respecter les aspirations réelles des personnes.
« Lanalyse des intensités de pauvretée : une grille de lecture visant a affiner la compréhension des besoins
et a gjuster au mieux les réponses proposees.
« La diffusion du guide de l'accompagnement : la création et la remise d'un outil de référence complet qui
aide le bénévole-accompagnant a exercer son discernement lors de chaque situation complexe.

Agir face au non-recours aux droits sociaux

Le phénoméne de non-recours aux prestations sociales demeure un frein majeur a l'inclusion, qui touche de
plein fouet les publics recus au sein de notre réseau (comme en témoigne le taux de 38 % de non-recours
au RSA mesure en France en 2025). Face a ce constat alarmant, notre délégation s'est mobilisee pour
apporter des réponses concretes.
Nous avons réeuni nos bénévoles d'accueil dans le cadre de journées thématiques. Ces sessions ont permis
de:
« Former les participants a l'utilisation d'outils d'analyse des droits, afin d'identifier plus efficacement les
ruptures ou l'absence de couverture sociale.
« Deétailler le fonctionnement des prestations clés et préciser les réles des difféerentes institutions
partenaires, facilitant ainsi les démarches de réorientation et le suivi des dossiers.
Des demi-journées spéecifiques de presentation de loffre de service de ces partenaires ont éte realisees.
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THEMATIQUES
ACCES AUX DROITS

Elections municipales : impulser un dialogue avec les nouveaux
e — élus et les CCAS
- Les élections municipales de mars 2026 et la prise de fonction de 317
maires dans l'Allier ont ouvert de nouvelles perspectives de dialogue.
Cest l'occasion de consolider les liens locaux et d'echanger sur les
défis prioritaires liés a la précarité sur nos territoires.

Des temps de rencontre fondateurs
Les premiéres prises de contact se sont notamment concrétisées
lors des « grandes tablées », temps fort marquant les 80 ans de
notre association. Ces événements conviviaux ont servi de tremplin
pour engager la conversation avec les élus et leur présenter notre
regard sur l'état de la pauvrete locale.

Une présence active au sein des CCAS et CIAS

Fidéeles a notre tradition d'action institutionnelle, de nombreux
bénévoles s'engagent au sein des conseils d'administration des
Centres Communaux et Intercommunaux d'Action Sociale (CCAS et
CIAS). En siegeant dans ces instances chargees de la gestion de
laction sociale, de lattribution des aides et de lévaluation des
dispositifs, nos référents veillent a porter la voix et les aspirations des
personnes accompagnees, au plus pres des décisions locales.

‘ « Ce que le CCAS m'apporte c'est de garder toujours un lien avec les structures sociales. Le
Secours Catholique accueille des personnes fragiles, ¢ca permet de donner des informations
et d'essayer de faire améliorer les structures (par exemple une femme seule avec enfants,
comment s'intégrer dans le monde du travail). Des réflexions sont a venir. »

79

Anne-Marie, réprésente au CCAS de Cusset

Une contribution aux Analyses des Besoins Sociaux (ABS)

Les equipes locales se mobilisent également pour participer
aux futures Analyses des Besoins Sociaux, démarches de
pilotage essentielles pour les nouvelles municipalites. Fort
de son accueil inconditionnel et de sa connaissance fine du
terrain, le Secours Catholique apporte son expertise pour
dresser un état des lieux objectif des fragilités, identifier les
manques et co-construire des solutions adaptées aux
réalités du territoire.
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ATELIERS ALIMENTATION DIGNE ET DE QUALITE

« L'alimentation digne et de qualité

Depuis juin 2025, l'eéquipe locale de Gannat a mis en place des paniers solidaires grace au programme «
Mieux manger pour tous » auquel participe le Secours Catholique. Désormais, les foyers que nous
accueillons pour une aide alimentaire bénéficient de produits de qualité ayant un label, souvent cultives
localement.

Ce projet nous améne tout au long de l'année a sensibiliser les personnes a l'importance de mieux se nourrir
pour leur santé et pour la préservation de la nature. Et nous oblige egalement en tant que bénévole a nous
former a ce sujet de l'alimentation.

Entre novembre 2025 et juin 2026, deux personnes de 'équipe ont participé a une formation proposée par le
Centre Social La Magic : « Manger local, Penser global, pour une alimentation saine, solidaire et
rigoureuse. »

Cette formation de trois jours a permis de mieux comprendre les enjeux et impacts d'une alimentation
durable sur le plan local et international, de savoir aborder cette question aupres des différents publics
(assistantes sociales, bénéficiaires, bénévoles..), de connaitre les acteurs locaux, de rentrer dans un réseau
d'acteurs afin de mutualiser nos forces, nos compétences et échanger sur nos évenements. Une partie de la
formation est largement inspirée du rapport “linjuste prix de notre alimentation” élaboré par le Secours
Catholique, Solidarités paysans et la Fédération Francaise des Diabétiques.

Nous avons également échangé sur un projet de panier de produits locaux qui se met en place dans l'Allier,
soutenu par la CAF et la MSA.

Les rencontres que nous avons faites au cours de cette
formation ont débouché sur un « partenariat » avec La Magic,
une animatrice est venue dans nos locaux animer un atelier «
Bien manger sans se ruiner, cest possible ? » trés apprécie
par les bénéficiaires. Cet atelier a été suivi dun petit marche
de productions locales qui a permis a chacun de garnir son
panier.

Léquipe de Gannat est convaincue que le choix quelle a fait
avec les « Paniers solidaires » va dans le bon sens.

Il reste a perfectionner mais nous repondons deéja a plusieurs
objectifs :

- Permettre a des personnes en situation précaire daccéder a
une alimentation de qualité.

- Répondre a un souci de protection de l'environnement.

- Soutenir des agriculteurs respectueux de la nature
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ALIMENTATION DIGNE ET DE QUALITE

o Ateliers alimentation digne et de qualité

L'équipe de Gannat a éte invitée par le Centre social La Magic de Brout Vernet, dans le cadre de son
festival des solidarités le 4 juillet, pour parler de sa pratique de l'aide alimentaire.

Promouvoir une alimentation digne et durable, favoriser les productions locales, accompagner les
bénéficiaires a travers des ateliers vers la consommation de produits frais, l'aide a la gestion de leur
budget alimentaire...est au coeur de la démarche.

‘ ‘ Cest Edith, animatrice a la Magic qui a construit et
animé cet atelier. Comment faisons-nous nos courses
?  Comment  choisissons-nous  nos  produits
alimentaires ? Est-ce que lon pense a des recettes pas
chéres et equilibrées ?..le gaspillage.. 6 foyers sur 10
que nous accompagnons étaient presents. Une belle
participation, des éechanges animes, constructifs.

Pour terminer cette rencontre, Edith nous a propose un
jeu avec des cartes : avec 20 euros il fallait préparer
des repas pour 2 jours et pour 4 personnes. Cette
animation a été suivie dun petit marché avec des
produits locaux de nos partenaires des paniers
solidaires et les béenéficiaires ont pu choisir ce quils
souhaitaient mettre dans leur panier. , ’

Martine

e Equipe locale de Souvigny

Des ateliers sont aussi organisés a Souvigny, l'équipe
a inauguré deébut juillet 2026 un partenariat
promotion Santé basé & SESAME Moulins afin de
sensibiliser les personnes accompagnees au ‘bien
manger’

‘ ‘ Aujourd’hui est la deuxiéme seance de notre
projet monte avec Promotion Sante base a
SESAME Moulins. L'intervenante intervient sur la
nutrition et fait des interventions sur nos matinées
douverture de lépicerie les jeudi 2 et 9 juillet et
ensuite des ateliers sur octobre ou novembre." , ’

Christian
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ANIMATION SPIRITUELLE

» Voyage de l'Espérance a Lourdes

Soucieux de prendre en compte chaque personne dans sa globalité, le Secours
Catholique organise des Voyage de ['Espérance qui permettent a des personnes
en précarité davoir un espace de ressourcement, de rencontre, de dépassement
et de valorisation de soi a travers un voyage. Le groupe de voyageurs, compose de
bénévoles et de familles accompagnées par les équipes du Secours Catholique
proposent de vivre une vraie expérience fraternelle de groupe, avec une
dimension interculturelle, interreligieuse et intergénérationnelle. C'est aussi
l'occasion pour le Secours Catholique de temoigner de la joie et de la richesse de
cheminer avec des personnes en situation de fragilité.

« Merci pour votre fraternite,
pour votre soutien, pour
l'espoir que vous donnez,
pour votre amour et pour
tout le bien que vous
apportez aux gens »

Du 2 au 6 aolt 2026, un groupe de bénévoles et de personnes accompagnees par
le Secours Catholique - Caritas France, délégation de l'Allier, a pris la route pour
Lourdes dans le cadre du Voyage de lEspéerance. Un séjour au Sanctuaire qui
restera grave dans les mémoires de tous les participants, francais et ukrainiens
réeunis.

Une expérience vecue ensemble, pendant ces quelques jours, le groupe a
partage bien plus qu'un simple voyage. La montée au pic du Jer a offert a chacun
des panoramas inoubliables sur une nature puissante et majestueuse. Les temps
de méeditation partagee ont permis, selon les mots d'une participante, de « se
connaitre plus en profondeur » et de « redonner de la force, de la foi, de l'espoir et
de l'amour ». Dans la grande salle, les rencontres ont été l'occasion d'eéchanger
pensees et énergies positives, formant ce qu'elle décrit joliment comme « ce
cercle d'amis ». Le séjour a aussi été marqué par la découverte des lieux saints, de
la source sacrée, et par un temps consacré a mieux connaitre l'histoire de Sainte
Bernadette et les événements du XIXe siécle qui font de Lourdes un lieu de
pelerinage unique.

Des rencontres qui marquent

Au-dela du programme, ce sont surtout les liens humains tissés durant le s€jour qui ont marque les esprits. Une
participante tient a saluer chaleureusement l'équipe d'accompagnement, Emilie et Eric, ainsi quAlex, le
chauffeur du groupe, dont la bienveillance, 'humour et la chaleur ont contribué a rendre le voyage « tellement
plus agréable » pour tous les passagers. «« Merci pour votre fraternité, pour votre soutien, pour l'espoir que vous
donnez, pour votre amour et pour tout le bien que vous apportez aux gens », confie-t-elle, la voix pleine de
gratitude, en espérant déja retrouver bientdt ce « merveilleux groupe » qui lui manque.

Une fraternité qui se vit, ce témoignage illustre ce que le Secours Catholique cherche a faire vivre a travers ses
temps forts : la rencontre, l'entraide et la joie de la fraternité, au service de toutes celles et ceux qui traversent
des moments difficiles. Le Voyage de l'Espérance en est une belle illustration, année apres année.
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ANIMATION SPIRITUELLE

» Grandir en Fraternité, se retrouver, partager, avancer ensemble

Au Secours Catholique de l'Allier, lengagement bénévole ne s'arréte pas a l'action de terrain. Il se
nourrit aussi de temps de rencontre, d'écoute et de réflexion partagee. C'est tout l'esprit de Grandir
en Fraternité, une animation portée par le Cercle Spirituel de la délégation pour faire vivre, au sein
des equipes, une fraternité authentique et incarnee.

Le principe est simple : des bénévoles d'équipes différentes se reunissent pour échanger librement
sur ce qui les anime, ce qui les bouscule, ce gu'ils vivent dans leur engagement. Un temps
d'introspection individuelle ouvre la parole, puis le groupe partage. Il en ressort des témoignages
sinceres, des convictions communes, des débats profonds sur la solidarité, la confiance, le regard
porte sur l'autre.

Cette annee, trois sessions ont rassemble des bénévoles a Varennes-sur-Allier, Moulins et Vichy.
Quatre équipes sur cing de Moulins ont participé a la méme rencontre, une rencontre inter-equipes
saluée par tous. « Ily a eu beaucoup de richesse dans les échanges, avec des personnes que je ne
connaissais pas », confie une participante. Une autre exprime l'envie de porter ces moments dans
son équipe, notamment auprés des bénévoles intervenant en prison.

Ces rencontres révélent une realité préecieuse : étre bénévole au Secours Catholique, c'est aussi
appartenir a une communauté humaine vivante, ou l'on grandit ensemble pour construire un
monde juste et fraternel.

‘ ‘ « Cette rencontre m'a permis de clarifier la
différence existant entre spiritualité et
religion. J'ai particulierement apprecie le
temps d'introspection qui a debouché sur un
partage de grande qualite. Merci a tous les

participants. » ’ ,

Roselyne
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LA RENCONTRE EN EQUIPES

Secours

E@Ere o Campagne de Fin d’Année a Varennes

Caritas France, Mlfiér:
Uty

A l'occasion de la campagne de fin d'année, l'équipe
locale de Varennes s'est fortement mobilisée afin de
soutenir les actions du Secours Catholique et de
renforcer sa visibilité auprés du grand public.

Les bénevoles ont consacre de nombreuses heures a
la préparation de produits destinés a la vente solidaire,
notamment des compotes et d'autres réalisations
artisanales, téemoignant de leur engagement et de leur
investissement collectif.

Cette mobilisation s'est poursuivie par une presence
active tout au long d'un week-end de déecembre sur le
marché de Noél de la commune. Ce temps fort a
permis de faire connaitre les missions du Secours
Catholique, de sensibiliser les visiteurs aux actions
menees sur le territoire, de rencontrer de nouveaux
sympathisants et de recueillir des fonds en faveur des
personnes accompagnees.

Par son implication, l'équipe locale de Varennes illustre
pleinement la dynamique de solidarité portée par le
Secours Catholique, en associant engagement
bénévole, convivialité et ouverture sur le territoire.

14

Le 30 septembre et le 09 octobre, nous avons cueilli des pommes en equipe puis les avons epluchees et
cuites pour en faire de la compote que nous vendrons a Noél dans le cadre de la campagne de fin d'‘année.
Ce fut une aprés-midi bien sympathique chez Elisabeth puis chez Héléne et Frangois !

Le mardi 21 octobre, @ notre local de Varennes, les etiquettes ont éte collees sur les pots de compote que
nous vendrons a Noél... Aprés-midi dans la joie et la bonne humeur, comme toujours !

Cécile
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LA RENCONTRE EN EQUIPES

» Le grand Loto a Moulins

Le 22 novembre, l'équipe locale du Secours Catholique de Moulins a organisé son traditionnel grand loto,
un rendez-vous devenu incontournable qui a rassemblé de nombreux participants dans une ambiance
chaleureuse et conviviale. Bien au-dela du jeu, cet événement a éteé un veritable moment de rencontre et
de partage. Bénevoles, participants, partenaires et habitants du quartier se sont retrouves autour d'une
méme envie : faire ensemble une belle action solidaire. Grace a l'implication de chacun, cette journée a
permis de renforcer les liens, de créer de nouvelles rencontres et de faire vivre les valeurs de fraternité qui
animent le Secours Catholique.

Le succes de ce loto a également permis de collecter des fonds précieux qui permettent de soutenir les
personnes et les familles que nous accueillons et accompagnons tout au long de lannée.

Le Secours Catholiqgue remercie chaleureusement lensemble des bénévoles, des donateurs, des
partenaires et des participants qui ont contribué a la réussite de cette belle initiative. Ensemble, nous
demontrons qu'un moment de convivialité peut aussi devenir un formidable élan de solidarité au service
des plus fragiles.

‘ ‘ Le 22 novembre, nous avons vecu un bel apres midi
de partage lors de notre loto organise a la Maison
du Temps Libre avec les habitants du quartier et des
personnes venues des communes Voisines.
Nous sommes particulierement reconnaissant a tous
les partenaires de nous avoir soutenu et aux joueurs
de leur genérosite. C'est un moment fort pour tous
les benévoles de l'equipe qui s'investissent dans
cette action " 55

Les bénévoles de léquipe

* Repas convial a Moulins

Depuis la mise en place de ce repas mensuel, nous constatons une augmentation constante du
nombre de personnes accueillies qui viennent partager ce moment convivial. Dimanche 7 juin, nous
étions 26 : 6 bénévoles et 20 personnes accueillies. Le theme de ce repas était la couleur jaune, pour
représenter le soleil et féter larrivee de léte. Le repas et l'apres-midi se sont déroulés dans une
ambiance chaleureuse et rieuse. Ce fut un bon moment d'échanges, de convivialité et de fraternite.

« Etre ensemble, vivre ce bon moment de partage,
c'est formidable, en plus un dimanche ou l'on ne sait
Jjamais quoi faire, la solitude pesant encore plus que

les autres jours. Vivement le mois prochain ! » , ’

Simone
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M. | A RENCONTRE EN EQUIPES

Caritas France A
¥ty

» Vichy Fraternoél

Mercredi 10 décembre léquipe de Vichy en
lien avec la communauté des soeurs de St
Jean ont animé un apres-midi de féte pour
les enfants.

Samedi 13 décembre était marque par la
grande braderie. Dans la continuite, samedi
20 décembre, le repas « Fraternoel » a
courronné le tout. A lentrée, un buffet
délicieux offert par lépicerie Solidaire. Le plat
principal : couscous offert par notre Mamma
Saadia. Et le dessert était partage par les
bénévoles et les beénéficiaires avec la
distribution des cadeaux de Noel.

Notre apres-midi a été animé par la
présentation musicale de Muriel Moulinet,
alias Alphée Pergame. .

Un concert 100 % acoustique a été donné au local de la structure caritative vichyssoise pour ses bénéficiaires.
Accompagnee de Jean-Pierre a la guitare et de Bernard au washboard, Muriel a propose un récital
profondément humain, porté par des textes poetiques et sensibles, nourris de son vecu. Sa voix, empreinte de
douceur et de lumiere, a apporte reconfort, sourire et bonne humeur a un public touche par les epreuves de la
vie
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LA RENCONTRE EN EQUIPES

» Ateliers convivaux créatifs au Pont de
l'Amitié a Moulins

Au Secours Catholique de [Allier, les ateliers créatifs sont
avant tout des moments de rencontre, de partage et de
convivialitée. Autour dun café, chacun a pu laisser libre
cours a sa creativité en peignant et decorant de jolis pots
de fleurs.

Dans une ambiance chaleureuse et bienveillante,
personnes accueillies et bénévoles ont créée ensemble,
échange et partage de bons moments. De belles
réalisations ont vu le jour grace a limagination et au travail
de chacun.

1
« Je viens ici pour les ateliers creatifs parce que jaime
beaucoup ces moments. Je passe un bon moment avec les
personnes que je rencontre. On discute, on echange autour
dun cafe, et chacun peut partager ses idees.
Je suis quelquun de tres creatif et je fais aussi des choses
chez moi. Par exemple, je réecupére des boites a
chaussures que je reutilise et que je customise. Ca me plait
de donner une nouvelle vie aux objets et de laisser libre
cours a mon imagination. » ’ ,

Herve
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» Avec "le Collectif prison”, l'audace d'un
spectacle vivant, sortir des chiffres, réveiller
nos intelligences

Le "Collectif prison Moulins-Yzeure" avec les différentes associations
actives aupres des personnes détenues et leurs familles
(lAssociation nationale des visiteurs de personnes sous main de
justice, l'association "Accueillir pour aider a vivre" et l'équipe prison du
Secours Catholique de lAllier, et ponctuellement l'association Le
Lien) essaie chaque année de créer un evénement a destination du
grand public, dans le cadre des Journées Nationales Prison (JNP) .

Ces deux dernieres années, nous sommes sortis des habituelles
soirées informatives avec débats, conférences et films
documentaires, pour aller vers un spectacle vivant. Les rapports
chiffrés donnent des elements objectifs sur la situation carcérale en
France, mais dans une relative indifférence. Le Collectif a donné la
force doser le pari que ‘lintelligence du coeur' permet de
comprendre autrement la détention. Et c'est aussi grace aux
recherches du Collectif quont pu étre trouves le texte et la
compagnie de théatre.

Le 4 novembre, a donc eu lieu un spectacle mis en scéne
par Michel Durantin de la compagnie du P'tit Bastringue ,
‘Journal d'un fou" d'apres Nicolai Gogol. C'était a
Yzeurespace, grace au soutien de la municipalite. La salle a
accueilli 129 personnes dont certaines n'‘étaient jamais
venues a une soiree JNP. Nous avons vecu de lintérieur la vie
tourmentée d'un certain Poprichtchine, au fil des jours.
Lhomme s'enferme progressivement dans sa vision du
monde et ses questions existentielles... jusqu'a se retrouver
concrétement pris dans la nasse, au sens propre et au figure.
Comment ne pas étre troublé par cet enfermement, cette
condition de vie qui nous touche tous, a divers degres ? La
soirée s'est poursuivie autour d'un buffet préparé par les
membres du Collectif, avec de riches échanges.

Préts a recommencer ? Rendez-vous le 5 novembre 2026 !

‘ ‘ "Tres trés bien jouee, avec parfois des notes humoristiques méme sur un
fond de gravite, cette piece nous a beaucoup touchés. Un grand merci a
Paule et a l'equipe prison d'avoir organise ce moment qui a permis de se

laisser toucher par un sujet sensible et de sexprimer, et de vivre un
moment en equipe et en inter-equipes, tout aussi important.
Personnellement j'ai ete doublement touchée, faisant partie de
laumodnerie de la prison, et je remercie cette initiative tres enrichissante.

Ces moments sont precieux, sachons les laisser resonner en nous..."
Ceéecile
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FORUM DES ASSOCIATIONS

Les équipes locales du Secours Catholique de
U'Allier ont participé aux forums des associations
organises dans plusieurs communes du
département. Ces rendez-vous ont constitue des
temps forts de la vie locale, favorisant les
échanges avec les habitants, les élus, les acteurs
associatifs et les partenaires institutionnels.

Ces participations ont permis de faire connaitre
les actions menées par le Secours Catholique, de
présenter les dispositifs d'accompagnement
proposes aux personnes en situation de
précarité, de sensibiliser le public @ nos missions
et de susciter de nouveaux engagements
bénévoles. Elles ont également renforce les liens
avec les partenaires locaux et contribué a inscrire
davantage les équipes dans la dynamique
associative des territoires.

Par leur présence, les équipes locales ont
réaffirmeé leur volonté d'agir au plus prés des
besoins des habitants et de développer des
coopérations au service de la solidarité et de
l'inclusion.

‘ ‘ Notre equipe était bien présente au forum des

associations de Gannat, ce samedi 6
septembre. Toujours loccasion de rencontrer
de nouvelles personnes interessees par nos
boutiques, ou ayant des envies de bénevolat...
Loccasion aussi de rencontrer les autres
associations de solidarité et dechanger sur nos
maniéres de vivre la solidarite. Et puis, nos
ballons ont bien attiré les jeunes enfants ! Nous
étions les seuls a en avoir. Méme si ce nest pas

tres ecolo, ¢a plait toujours... , ’

Martine

Forum de Vichy

‘ ‘ Un grand merci a nos bénévoles présents sur le

stand lors du Forum des associations de Vichy !
Participer a cet evénement est une belle
opportunité pour faire connaitre notre
association, echanger avec le public, et
renforcer notre visibilite au sein de la vie locale.
Nous avons eu le plaisir denregistrer quatre
nouvelles candidatures, preuve de lintéerét
suscite par nos actions. Monsieur le Maire nous
a honoreés de sa visite et a pris le temps
dechanger avec nous sur nos projets.
Un grand merci également & Elisabeth et Jean-
Claude qui nous ont représenteés lors du verre
de lamitie. Une journée riche en rencontres, 99
partages et en énergie positive ! ’

Honoré

Forum de Gannat
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FORUM DES ASSOCIATIONS

Ces journées sont loccasion de rappeler notre mission de
lutte contre la précarité et de sensibiliser le public a
limportance de lengagement bénévole, méme ponctuel,
pour une société plus solidaire et fraternelle. La présence
de radios locales comme « Radio Coquelicot » a contribué a
relayer nos messages et a accroitre notre visibilite.

Forum de Cusset

La participation a ces forums s'inscrit dans notre volonté de
développer le réseau de solidarité sur le territoire, de faire
connaitre nos actions et dinviter chacun a y prendre part,
que ce soit par le bénévolat, le don ou le simple relais de
nos initiatives.

Secours Catholigue fut
aritas France ‘que e

Forum de Varennes

‘ ‘ Ce vendredi 5 septembre, de 16h a 19h, a eu lieu le forum des associations a

Varennes. Nous avions notre table réservee, sur laquelle nous avions étale

stylos, flyers, cartes de visite, ballons pour les enfants, et une video de
présentation du Secours Catholique passait sur un ecran...
Parmi les personnes sétant arrétées pour nous parler, nous avons recueilli
3 noms de potentiels futurs bénéevoles....
La soiree s'est terminée par une animation du groupe de sport adapte et de
gym tonique, puis par un verre de l'amitié offert par la municipalite. ’ ’

Cécile
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ALLER VERS

» La confiture de la Campagne de Fin d'Année

A l'occasion de la campagne de fin d'année, l'équipe du Pont de l'amitié, l'accueil de jour du Secours
Catholique a Moulins, s'est pleinement mobilisee autour d'un projet collectif associant béenévoles et
personnes accueillies.

Dans une démarche de faire avec plutdt que de faire pour, des ateliers conviviaux ont été organises afin
de confectionner ensemble des pots de confitures maison. Ces temps de preparation ont été l'occasion
de partager des savoir-faire, de valoriser les compétences de chacun et de renforcer les liens entre les
participants dans une ambiance chaleureuse et solidaire.

Les pots de confiture ont ensuite étée proposées a la vente sur le marché de Moulins, un dimanche de
décembre. Cette présence sur un marché local a permis d'aller a la rencontre des habitants, d'échanger
avec le grand public sur les actions du Secours Catholique et de sensibiliser de nouvelles personnes aux
enjeux de la solidarite. Au-dela de la collecte de fonds, cette initiative a constitue un veritable moment
d'aller vers, favorisant les rencontres, le dialogue et la participation active des personnes accueillies,
pleinement actrices de cette action.

Cette mobilisation illustre l'ambition du Secours Catholique de construire des projets collectifs ou chacun
trouve sa place, développe ses capacites et contribue, a son échelle, a une sociéte plus fraternelle.

‘ ‘ Belle journee malgre la pluie... Tous les pots de confiture confectionnés au Pont de l'‘amitie
ont ete vendus et les enveloppes dons distribuees ont donne lieu a de belles discussions.
Les messages ont éete lus aux differentes messes et les prétres ont éete tres coopeératifs.
Matinéee "porte ouverte" au Pont, peu de visiteurs mais un repas partage entre toutes les
petites mains du matin et dans la bonne humeur ont permis d'apprecier la super ambiance ’ ’
qui regne dans ce lieu !

Brigitte
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o Ecouter, étre présent

Dompierre-sur-Besbre

Aller a la rencontre : c'est la démarche que le Secours Catholique déploie a Dompierre-sur-Besbre depuis
le premier semestre 2026, avec le Fraternibus présent chaque mois sur le marché de la commune.

Pas de grand discours, juste une présence disponible, ouverte. Sur le marché, vous avez croise le stand,
échangeé quelques mots, et la démarche vous a interpellé. Cest précisement ce que le Secours
Catholique cherche a provoquer ;. une rencontre simple, sans enjeu, qui laisse la place a la parole.

Cette approche dite "d'aller-vers" est au coeur de lidentité du Secours Catholique - Caritas France. Elle
traduit concrétement l'un des quatre principes qui guident l'action de l'association : prendre le temps de
la relation et inscrire ses actions dans la durée. Loin d'une aide ponctuelle ou matérielle, c'est une
présence qui s'installe pas a pas, au rythme du territoire et de ses habitants.

Le 11 mai, cette présence de terrain a pris une forme nouvelle : une rencontre organisee au café Le
Caquetoire a permis de présenter concrétement cette démarche, et d'ouvrir un espace de dialogue avec
celles et ceux que le stand du marché avait déja touchés. Un partenariat s'est egalement noué
naturellement avec Le Caquetoire, illustrant un autre principe fondateur de l'association : agir en
partenariat et en réseau, localement.

A Dompierre comme ailleurs dans Allier, le Secours Catholique fait le pari de la relation avant tout : croire
en chaque personne, valoriser ses capacites, et construire ensemble une fraternité qui ne se décrete pas,
mais qui se vit.

‘ ‘ En tant quanimatrice, je suis arrivée sur un
territoire que je connaissais peu, avec lenvie de
comprendre avant dagir, et surtout daller a la
rencontre des habitants.

Sur les marches, jai vu peu a peu une presence
se créeer. Derriere des echanges parfois tres
simples, des personnes ont osée parler de leur
solitude, de leurs difficultés, de ce quelles
portaient. Pour moi et les benevoles, ces
moments decoute sont deja une veritable action
de solidarite.

Je retiens surtout que nous avons reussi a creer
du lien avant méme de chercher a proposer une
réponse. Le Secours Catholique a redecouvert le
territoire et fait emerger une dynamique
nouvelle, portée par les benévoles et nourrie par

les rencontres. ’ ’

Emilie
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ACCOMPAGNEMENT

» Accompagnement administratif et juridique

Depuis novembre 2025, jai intégré l'équipe de Souvigny sous la
houlette de Christian Curier pour accompagner dans la durée les
personnes en situation de précarité. Mon intervention s‘articule
d'abord autour des analyses financieres et sociales destinees a
comprendre les ressources et les charges réelles de chaque
bénéficiaire, exercice parfois édifiant quand on découvre comment on
peut vivre avec si peu ! Ces analyses permettent d'identifier les leviers
possibles et les droits méconnus. Je peux ensuite apporter, lorsque
cela s'avere nécessaire, un appui juridique sur des questions relatives
a l'emploi, la famille, le logement ou l'acces aux protections sociales.

Cet accompagnement juridique
reste a la demande des
bénéficiaires : il vient en
complément de nos analyses
pour clarifier les situations
complexes et ouvrir des portes
la ou elles semblaient fermees.
Pour moi, aider les personnes a
retrouver une stabilité financiere
et a connaitre leurs droits est
une mission  profondément
motivante. Voir des situations
s'améliorer, c'est le plus beau
des salaires des bénévoles et
C'est profondément en
cohérence avec les valeurs du
Secours Catholique.
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ACCOMPAGNEMENT

e Etre écrivain public a la prison de Moulins-Yzeure

Nous sommes 3 bénévoles de l'équipe prison a étre autorisées a entrer en
prison un lundi sur 2 pour se mettre au service des detenus mais aussi, par
ailleurs, des CPIP afin de contribuer aux productions écrites nécessaires aux
detenus

Concretement ceux -ci, en général, se sont adresseés a leur CPIP pour se faire
aider et selon l'analyse gqu'elles font du besoin présenté, elles leur demandent
de nous rencontrer.

Nous notons que pour nombre de ceux que nous rencontrons, venir Nous Voir
est aussi venir chercher une bouffée diair, sortir de la cellule, rencontrer
quelgu'un.

Dans la majorité des demandes, les détenus savent écrire mais le cote
hermétique des dossiers les blogue. Certains pourtant, souvent migrants mais
pas seulement, ne savent pas écrire.

Les CPIP fixent un RV au détenu selon le planning que nous leur avons fourni et
nous previennent par mail du RV prévu

Nous recevons le détenu dans une salle neutre, nous n'allons pas en cellules,
d'autant moins depuis de nombreuses cohabitations dans celles-ci.

Nous tenons a recevoir le détenu seul pour 2 aspects essentiels pour nous :

» la discrétion nécessaire au sujet qu'il va nous présenter. A noter, nous n'avons presque plus de
demandes de courriers personnels depuis que les détenus ont acces au téléphone.

« l'établissement de la relation que nous tentons de créer la plus humaine possible. En effet, nous
pouvons citer pour exemple cette demande de faire un dossier de CMU. Nous demandons au détenu
depuis quand il est la ce qui est plus large qu'écrire sur le papier mais qui permet d'établir la relation. Il
s'avere qu'il n'est la que depuis 2 mois..Nous lui demandons donc ce gu'il faisait auparavant..Il repond
qu'il travaillait ce qui hous permet d'annuler la demande de CMU parce qu'il a forcément un droit a une
mutuelle par son entreprise. Nous linvitons a appeler son employeur... Il revient 15 jours aprés avec un
grand sourire disant que son employeur est venu le voir, qu'il lui a apporté sa carte de mutuelle et qu'il

lui a promis de le reprendre a la sortie... Nous avons été dans la rencontre.

Mais, attention, nous ne nous autorisons a aucune question relative au motif de l'incarcération, ni méme au

déroulement de la procédure souvent un peu mystérieuse

Enfin, nous n'écrivons pas tout de suite a la place du détenu.. Parfois nous élaborons le courrier verbalement
et ils donnent suite, parfois nous faisons un brouillon et ils recopient, enfin nous écrivons. Nous notons que
les détenus qui ne savent pas lire ont une mémoire visuelle impressionnante et reconnaissent les logos du

juge, de l'avocat etc.. sans difficulté

Ce moment passe ensemble est pour certains une bouffée d'oxygene au point gu'ils se trouvent des
besoins, au point de venir avec leurs feuilles de cantine @ compléter. Il nous faut montrer et partager que
nous avons tout notre temps avec chacun d'eux méme si eux ne l'ont pas.. A 17h tout le monde doit étre

retourne dans sa cellule.. En 2025, nous avons rencontre 39 detenus.
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» Visite de l'évéque a Varennes sur Allier

La visite de Mgr Beaumont aupres de lequipe
locale de Varennes-sur-Allier a constitué un temps
fort de notre vie associative. Au-dela de la
rencontre institutionnelle, elle a permis de mettre
en lumiéere lengagement des bénévoles, la qualite
de laccueil proposé et limportance des liens
tissés avec les personnes accompagnees.

Ces moments de proximité et d'échange illustrent
les valeurs portées par le Secours Catholique : la
fraternité, l'écoute et la participation de chacun. Ils
contribuent a renforcer les partenariats et a faire
connaitre les actions menées quotidiennement au
service des personnes en situation de precarite.

‘ ‘ Jeudi 15 janvier, nous avons eu la visite de Mgr Beaumont a Varennes. Nous avons eu un
temps en equipe avec lui, puis il a rencontré quelques uns de nos bénéficiaires. Ensuite nous
avons partage un repas prepare par notre equipe le matin avant son arrivee.
Ce fut un moment tres riche et trés convivial, ['occasion de nous retrouver et de mieux nous
connaitre. Merci a toutes et a tous pour votre présence.

e Collecte de jouets Keolis

Noél repréesente un moment privilegié
de partage et de joie. Toutefois,
certaines familles en difficulté ne
peuvent offrir de cadeaux a leurs
enfants. Grace a une initiative solidaire
menée en partenariat avec le groupe
de transport Aléo (Kéolis) et la
Communauté d'Agglomération de
Moulins, une collecte de jouets a éte
organisee. Les enfants des communes
voisines ont généreusement offert leurs
jouets, permettant ainsi a dautres
enfants de vivre, eux aussi, la magie
des fétes.

73

Cécile
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PARTENARIAT

o Partage et Travail au Pont de 'Amitié

Lieu fraternel et chaleureux, ou tout le monde est accueilli inconditionnellement, sans distinction dorigine,
couleur de peau, nationalité ou religion, (essentiellement des personnes de la rue ou du 115). Mais aussi des
personnes qui ont un toit mais qui souffrent de mal étre ou de solitude peuvent y venir également.

C'est un endroit ouvert tous les matins, hors week-end, de 8n30 a 11h30 et ou un petit déjeuner est offert
par le Secours Catholique : café, chocolat, theé, infusions variées, pain, viennoiseries, brioches, petits
gateaux, charcuterie, fromages, fruits y sont proposés gracieusement.

Des "bons sandwiches" avec dessert pour choisir son repas du midi dans une boulangerie proche sont
distribués aux personnes accueillies de la rue ou du 115. Les bénévoles y rajoutent un sac avec boisson,
petits gateaux, fromage et fruits pour améliorer le déjeuner . Une solution de deéjeuner partage est
envisagee par des bénévoles, a partir d'octobre, pour changer du sandwich et proposer un repas chaud et
convivial. La banque alimentaire est bien utilisée, pour tout cela, chaque semaine...

L'accueil y est personnel, discret, avec des assistantes sociales de Partage et Travail, si besoin, qui sont
présentes egalement tous les matins. Le secret professionnel est exige des bénévoles. Les discussions y
sont vives, animées et des belotes ou des jeux variés sont proposes. Le local est ouvert 2 mercredis apres-
midis par mois pour des activités ludiques ou ateliers de déco, ainsi qu'un dimanche apres-midi, quand il
n'y a aucune activité en ville.

» Lutte contre la précarité menstruelle

Lutter contre la précarité menstruelle : une action concréte au plus pres des

personnes. Grace au soutien financier de la DDETSPP de [Allier, nous avons pu

renforcer notre action en faveur des femmes confrontées a la précarite

menstruelle.

Dans plusieurs equipes locales du département, les bénévoles se sont mobilisés
pour distribuer des protections hygieniques aux femmes en situation de précaritée. . -
Cette action répond a un besoin essentiel : permettre a chacune de vivre ses

périodes menstruelles dans de meilleures conditions, sans avoir a choisir entre /

lachat de produits d'hygiéne et dautres déepenses indispensables. Cela a été mis
en place notamment au sein de notre épicerie solidaire de Souvigny et au sein de
notre accueil de jour de Moulins "Pont de Amitié" grace a des petits paniers ou
les personnes pouvaient se servir en toute discrétion

Au-dela de la distribution de protections, ces temps de rencontre sont aussi des
occasions découte, daccueil et dorientation, dans un esprit de dignité et de non-
jugement. Ils permettent aux bénévoles détre au plus pres des réalités vecues
par les personnes et de contribuer, a leur échelle, a réduire les situations
dexclusion.

Cette action illustre pleinement limportance des partenariats entre les acteurs
associatifs et les institutions. Le soutien de la DDETSPP permet au Secours k& « Je suis contente de

Catholique de lAllier de développer des reponses concrétes, adaptees aux pouvoir venir au Secours
besoins du territoire, et de poursuivre son engagement aupres des personnes les Catholique. Les protections
plus fragiles. gratuites maident
Nous remercions la DDETSPP de lAllier pour sa confiance et son soutien, qui beaucoup car cest cher et
rendent possible cette mobilisation au plus prés des personnes. Je nai pas toujours les

moyens den acheter. »
Mathide 73
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Réunions responsables et trésoriers d'équipe, fédérer, former
et agir ensemble

Le Secours Catholique déploie, grace aux equipes locales, des activiteés adaptees aux spécificites de chaque
territoire, tout en restant guidé par une mission commune : tisser des liens de fraternité et ceuvrer pour une
societé plus juste. Lensemble de ses groupes locaux, sont animes par des responsables benévoles,
accompagneés par la délegation départementale.

Les reunions de responsables d'équipe et trésoriers constituent donc des temps forts majeurs pour notre
association. De Saint-Pourcain a Bourbon, de Vichy a Moulins, le Secours Catholique agit a travers des actions
ancrées dans les réalités de chaque territoire, portées par une ambition commune : batir un monde plus juste
et fraternel. Ces moments d'échanges favorisent le partage d'expériences, la mutualisation des pratiques et
'lharmonisation de nos interventions auprés des personnes en situation de précarité.

C'est egalement une occasion essentielle de saluer et de remercier chaleureusement ces bénévoles pour leur
engagement central et leur investissement au quotidien.

Cette année a éte ponctuée par 2 journées déchange
autour de différentes thematiques dactualite :

« Réflexion stratégique et vie associative. Temps
d'information sur les transformations institutionnelles
en cours, notamment la révision des statuts qui
permettra d'ouvrir, dés 'automne 2026, 'adhésion aux
bénévoles. Afin de contribuer a lévolution de notre
projet national, les responsables ont approfondi la
vision de sociéte du Secours Catholique pour réflechir
ensemble aux moyens de batir un monde juste et
fraternel.

« Ancrage territorial et action institutionnelle. Chaque
equipe agit au creux d'un territoire maillé de partenaires

“ “Ces réunions de responsables d'équipe et locaux. La lutte contre la précarité ne pouvant se
trésoriers sont des moments importants de la vie de mener de maniere isolee, laccent a eteé mis sur les
notre délégation. Ces partages d'expériences, de synergies a développer, notamment avec les Centres
difficultés, de satisfactions... permettent de Communaux d'Action Sociale (CCAS) et le tissu
S'enrichir de tout ce qui est vécu ici ou la avec les associatif.

personnes en situation de préecarite, et de mettre de
la cohérence dans nos actions. De Sa/’nt_Pourga/'n q « Ateliers thématiques et temps de travail SpéCialiSés .

Bourbon, de Vichy & Moulins... le Secours Suivant son réle dans lequipe plusieurs ateliers sont
Catholique agit a travers des activites adaptees a proposes :

chaque territoire mais toujours dans le méme esprit o Pour les responsables déquipe : un temps de
de créer de la fraternité et de travailler & un monde réflexion partagé autour de pistes concretes pour
plus juste. C'est pour cela qu'il est important de se réussir laccueil, la posture et lintégration des
retrouver entre équipes ; c'est aussi l'occasion de bénevoles ayant eux-mémes lexpérience de la

remercier les responsables de ces équipes pour precarite.
leur engagement central dans la vie du Secours o Pour les trésoriers : un échange avec notre
Catholique’ ’ ’ comptable Martine JUMET, deédié aux bonnes

pratiques de gestion et au suivi financier des

Eric, President L
equipes.



3 9 RAPPORT D'ACTIVITES 2025-2026 - FORMATIONS

FORMATIONS

e Formations fondamentales

Etre bénévole au Secours Catholique, c'est avant tout souhaiter partager sa "bonne volonté". Si elle est un
préalable, la complexité des situations de pauvreté demande aussi de la compétence en
accompagnement. La délégation de lAllier a donc choisi de soigner son parcours d'intégration des
nouveaux bénévoles en proposant, en plus d'un accompagnement en equipe locale, un cycle de 3
journées a échelle départementale :

- Etre acteur au Secours Catholique : pour mieux comprendre l'association, son histoire, son projet, son
organisation

- L'accueil au Secours Catholique : pour ajuster sa posture d'accueil inconditionnel

- L'écoute au Secours Catholique : pour travailler son sens relationnel base sur l'écoute empathique

Etre Acteur i
Retour sur une belle journée de formation « Etre acteur au Secours Catholique », qui a rassemblé une

dizaine de bénévoles. Tout au long de la journée, nous avons pris le temps de mieux comprendre l'histoire et
les valeurs du Secours Catholique, les piliers du développement, notre projet de deélégation et la
gouvernance locale. A travers des vidéos, des animations variées et des échanges en petits groupes, chacun
a pu réfléchir a son engagement, a ce qui l'anime et a la maniére dont nous construisons ensemble notre
action.

Mais cette formation, ce n'est pas que de la théorie. C'est aussi un vrai moment de rencontre, d'écoute et de
convivialité entre bénévoles venus de différentes equipes. On travaille, on discute, on partage un bon repas,
on rit, on apprend les uns des autres. On crée du lien, tout simplement. Se former, c'est prendre du recul sur
ce que l'on vit au quotidien. C'est mieux comprendre le sens de notre mission, decouvrir d'autres facons de
faire, et avancer ensembile.

11 "Cette formation ma permis de rencontrer dautres
bénevoles et dechanger avec eux, ce que jai trouve
vraiment intéressant. Ces partages mont ouverte a
dautres horizons et mont aidée a structurer ma
réflexion. Jai aussi beaucoup aime le cote ludique :
les jeux et les temps dechange sont bien penseés et
permettent dapprofondir nos connaissances de 5y
maniere conviviale."
Mariette

11 "Une formation tres enrichissante, dans un petit
groupe qui a vraiment facilité les echanges. Ce fut
l'occasion de belles rencontres et de déecouvertes

de points importants sur le Secours Catholique.”

Jessica ’ ’

‘ ‘ Jai decouvert enorméement de choses lors de cette formation, notamment sur les différentes formes
de precarité. Je ne reéalisais pas quil en existait autant au-dela de la précarité financiere. Cela ma
permis délargir ma vision, de mieux comprendre ce que vivent les personnes que nous
accompagnons. Cette journée ma vraiment ouvert le coeur, les yeux et lesprit sur la maniére de vivre

notre engagement en action. Merci Eric et Caroline pour cette journee’
Angelique
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e Formations fondamentales

Accueil

Le 30 septembre, une dizaine de participants se sont
retrouvés a Saint-Pourcain, pour la formation "Accueil au
Secours Catholique”. L'occasion de réflechir ensemble a
nos pratiques, a nos représentations, aux freins et aux
forces d'un accueil véritablement inconditionnel.

Nous avons exploré des thématiques essentielles : nos
représentations de laccueil, les préjugés que lon peut
avoir sans s'en rendre compte, les conditions d'un accueil
inconditionnel.. Autant de sujets qui nous aident a mieux
comprendre notre role et a renforcer la qualité de notre

présence aupres des personnes que nous rencontrons.

L& ‘'Prendre conscience de ses propres représentations de l'accueil est une chose
fondamentale et essentielle. Il faut étre vigilant concernant la personne qu'on accueille
tout en lui laissant le le temps et la parole pour l'accueillir sans prejuges. Formation
tres utile pour connaitre les positions et dispositions a adopter lorsqu'on recoit des
personnes en situation difficile, essayer de les mettre a l'aise le mieux possible” ’ ’

présence et votre engagement

‘ ‘ "Pour moi, lecoute nétait pas une finalite,
mais plutot un outil parmi dautres. Aider et
soutenir ne se resumaient pas simplement a
ecouter. Pourtant, je me rends compte
aujourdhui que lecoute est sans doute la
forme de soutien la plus essentielle.
Javais tendance a penser que ce netait
quune étape, quelque chose de classique
ou daccessoire. En realite, l[écoute nest pas
Juste un moyen parmi dautres : elle est
centrale. Elle est a la fois loutil et la
demarche, le point de départ et souvent le

soutien le plus precieux.” 5y

Madeline

Julie

Ecoute

une dizaine de bénévoles ont participé a la formation sur l'écoute
a St Pourcain, animée avec bienveillance et expertise par Denis.
Un beau moment d’'apprentissage, riche en éechanges. Cette
formation est essentielle pour approfondir notre posture d'écoute
et mieux accompagner les personnes que nous accueillons. Car
écouter, c'est déja agir. Merci a toutes et a tous pour votre

"Je me suis rendu compte que lorsque jecoute quelquun
notamment au Secours Catholique mon premier réflexe est de
me demander comment je peux laider. Pourtant, lessentiel est

détre pleinement disponible a ce que la personne me dit, plutot
que de me demander sans cesse ce que je pourrais lui
répondre, lui proposer ou vers qui je pourrais lorienter. Cela a
completement changeé ma perspective . la priorite, comme tu le
dis, cest de lecouter sincérement.” 5y

Athoumani



4 1 RAPPORT D'ACTIVITES 2025-2026 - FORMATIONS

FORMATIONS

» Apprentissage du Francais

Notre equipe apprentissage du frangais (ADF) au Pont de lAmitie a Moulins accueille toute
personne en situation d'exil désireuse d'acqueérir les bases de la langue et de la culture
francaises afin de gagner en autonomie et de favoriser son insertion sociale.

Cette année encore nous avons eu 86 inscriptions qui montrent bien que cette mission du
Secours Catholique répond a une attente.

Nos ateliers qui reunissent des participants de difféerentes cultures autour de la langue francaise
sont un lieu d'échanges, de respect et de fraternite.

Les 80 ans du Secours Catholique fétés le 23 mai place d'Allier ont été un moment convivial fort
de mixité sociale auquel nos apprenants sont venus nombreux.

‘ ‘ J'habite en France et je veux apprendre le francais pour communiquer facilement au
quotidien et m'intégrer. Je suis venue parce que j'apprecie le soutien de votre
association. ’ ’

Iryna, Ukrainienne

1 Je suis venu ici pour
etudier le francais
et trouver du travail. 99

Udin, Sud-Africain

Je viens apprendre le francais
depuis deux ans pour rester en
France. 59
Najiba, Afghane

14

J'apprends le francais parce que je souhaite communiquer
en francais avec des personnes francaises. J'aime la
langue francaise, c'est difficile mais pas impossible, petit a

etit j'apprends
petitjapp 7 & & e viens apprendre le francais parce que je

Luz Marina, Colombienne veux me sociabiliser et trouver du travail.
Olena, Ukrainienne
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RAPPORT FINANCIER 2025

Derriére les activités de ce rapport, les bénévoles et ... les donateurs

Il existe bien des manieres d'étre donateur : faire un don ponctuel ou régulier par prélevement
automatique, faire un legs, souscrire une assurance-vie en notre faveur, faire une donation..
Comme le Secours Catholique est une association reconnue d'intérét général, cela peut faire
lobjet d'une réduction dimpdts (https:./”/www.secours-catholique.org/soutenir). Les entreprises
peuvent aussi s'engager par du meceénat financier ou de compétence.

Faire un don, faire un legs a une association caritative, c'est infléchir la loi d'airain de l'économie et
instiller les valeurs de solidarité et de justice dans la societe, c'est une maniére de lutter contre
lindividualisme et l'avidite, une fagon d'agir.

REPARTITION DES RESSOURCES REPARTITION DES CHARGES
80% de nos ressources sont issues de dons et
legations collectés au niveau national AUTRES CHARGES

10.1%

REMBOURSEMENT FRAIS DEPLACEMENTS
3,6% 51%

AIDE FINANCIERE
36,6%

PARTICIPATIONS D'ACTIVITES
37,6%
FRAIS LOCAUX
SUBVENTION FRANCE 35%
58%
ACHAT ALIMENTAIRE
124%
REPARTITION DES SECOURS BENEFICIAIRES DU SECOURS
VACANCES/LOISIRS PERSONNES SANS
06% DOMICILES FIXES

TRANSPORTS
16.3%

2.7%

FAMILLES MONOPARENTALES
SANTE ET SOIN
14%

AIDE ALIMENTAIRE
LOYERS ET CHARGES 41.9%

5.6%

ADULTES ISOLES

48,6%

FORMATION )
0.8% FAMILLES DE DETENUS ET PRISONS

0.2%

ENERGIE

15.1% FAMILLES

19.7%

DIVERS
EAU 15% ETRANGERS
12.9% ’ 48%
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IDENTITE

LE SECOURS CATHOLIOUE-CARITAS
FRANGE

Le Secours Catholique-Caritas
France est un service de [Eglise
catholique de France, membre
de la confedération Caritas
Internationalis et association
reconnue dutilité publique.

MISSION DU SECOURS CATHOLIQUE-
CARITAS FRANCE

Fondée sur lEvangile, la mission
du Secours Catholique-Caritas
France est une mission damour
et deveil a la solidanite, en France
et dans le monde. Le Secours
Catholique appelle toute personne
asengager pour vivre la rencontre,
tentraide et 1a joie de la fratemité.
Ses acteurs travaillent a renforcer
les capacites de tous & agir pour
gue chacun accede a des condi-
tions de vie dignes. Lassociation
lutte contre les causes de pau-
vrete, dinegalite et dexclusion,
et propose des alternatives. au
senvice du bien commun.

ACTIONS

En France. 1060 000 personnes
ont éte soutenues par 2 560
equipes locales.

A linternational, 340 operations
ont ele menéess en 2025, dans
47 pays ou zones, en lien avec
le reseau Caritas Internationalis
(1645 Caritas dans 200 pays). Enun
an, 3.3 millions de personnes ont
eté bénéficiaires de laide inter-
nationale du Secours Catholigue-
Caritas France,

ORGANISATION

b 72 délegations au 31 décembre
2025, reparties en 2 560 equipes
locales, en France metropoli-
taine et doutre-rmer, couvrent
lensemble du territoire national

¢ Heéseau de 59 800 bénevoles
et de 8gq salariés sur tout le
territoire,

b Troksantennes :la Cité Saint-Pierme
aLourdes, |a Maison dAbrahama
Jerusalemn, Le Cedre a Paris.

TRANSPARENCE ET CONTROLES

Les comptes annuels 2025,
incluant le compte demploi des
ressources, sont certifies par un
commissaire aux comptes du
cabinet Ernst and Young. puis
seront approuves par lassemblee
geénerale du 16 juin 2026.

Ils sont disponibles sur le site
wrarw secours-catholigue.org ou
peuvent étre obtenus sur simple
demande ecrite a: Secours
Catholique-Caritas France, 106
rue du Bac, 75341 Paris Cedex 07
Le commissaire aux comptes,
outre la certification des comptes,
controle chaque anneée dix délé-
gations. Avec le déepartement
daudit et controle interne, ce
sont au total un tiers des délega-
tions gui sont controlees chaque
annee.

'\.\'

Le Don en confiance est une assoclation qui
exerce la mission de controle de lappela la gene-
rosité du public. Il élabore des régles de déonto-

logie. determine loctroi dun label Don en confiance

aux organisations dintérét général qui se portent candidates, et
effectue un contréle continu et indépendant des engagements
auxguels elles souscrivent. Ceux-ci sont baseés sur des principes
de respect du donateur, de transparence, de recherche defficacité
el de probité et de désintéressement. couvrant trois domaines :
la gouvernance, la gestion et la communication. En mars 2024, le
Secours Catholique-Caritas France a obtenu le rencuvellement

\_de son label Don en confiance pour une durée de trois ans,
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	Thématiques
	Accès aux droits
	Fidèle à sa tradition de dialogue constructif avec les institutions, le Secours Catholique s’appuie sur la parole et le vécu des personnes accompagnées pour éclairer le débat public. Forte du suivi de plus de 3 000 personnes rencontrées chaque année dans le département de l'Allier, notre délégation transforme cette expérience de terrain en une force de proposition et d'interpellation pour placer les personnes en situation de précarité au cœur du débat public.
	C’est dans ce sens que le Bureau de la délégation a interpellé durant l’année le Président du Conseil départemental de l’Allier afin de lui assurer notre dialogue constant, d’une part avec les allocataires du RSA ; et d’autres part avec les partenaires sociaux et politique afin leur relayer les réalités vécues par les personnes que nous accompagnons.
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	Thématiques
	Accès aux droits
	Élections municipales : impulser un dialogue avec les nouveaux élus et les CCAS
	Les élections municipales de mars 2026 et la prise de fonction de 317 maires dans l'Allier ont ouvert de nouvelles perspectives de dialogue. C’est l'occasion de consolider les liens locaux et d'échanger sur les défis prioritaires liés à la précarité sur nos territoires.

	Des temps de rencontre fondateurs
	Les premières prises de contact se sont notamment concrétisées lors des « grandes tablées », temps fort marquant les 80 ans de notre association. Ces événements conviviaux ont servi de tremplin pour engager la conversation avec les élus et leur présenter notre regard sur l'état de la pauvreté locale.

	Une présence active au sein des CCAS et CIAS
	Fidèles à notre tradition d'action institutionnelle, de nombreux bénévoles s'engagent au sein des conseils d'administration des Centres Communaux et Intercommunaux d'Action Sociale (CCAS et CIAS). En siégeant dans ces instances chargées de la gestion de l'action sociale, de l'attribution des aides et de l'évaluation des dispositifs, nos référents veillent à porter la voix et les aspirations des personnes accompagnées, au plus près des décisions locales.
	« Ce que le CCAS m'apporte c'est de garder toujours un lien avec les structures sociales. Le Secours Catholique accueille des personnes fragiles, ça permet de donner des informations et d'essayer de faire améliorer les structures (par exemple une femme seule avec enfants, comment s'intégrer dans le monde du travail). Des réflexions sont à venir. »
	Anne-Marie, réprésente au CCAS de Cusset

	Une contribution aux Analyses des Besoins Sociaux (ABS)
	Les équipes locales se mobilisent également pour participer aux futures Analyses des Besoins Sociaux, démarches de pilotage essentielles pour les nouvelles municipalités. Fort de son accueil inconditionnel et de sa connaissance fine du terrain, le Secours Catholique apporte son expertise pour dresser un état des lieux objectif des fragilités, identifier les manques et co-construire des solutions adaptées aux réalités du territoire.

	Rapport d’activités 2025-2026 thématiques


	ATELIERs ALIMENTATION DIGNE ET DE QUALITé
	L’alimentation digne et de qualité
	Rapport d’activités 2025-2026 thématiques


	ALIMENTATION DIGNE ET DE QUALITé
	Ateliers alimentation digne et de qualité
	Equipe locale de Souvigny
	Rapport d’activités 2025-2026 -  animation spirituelle


	ANIMATION SPIRITUELLE
	Voyage de l’Espérance à Lourdes
	Des rencontres qui marquent
	Rapport d’activités 2025-2026 -  animation spirituelle


	ANIMATION SPIRITUELLE
	Grandir en Fraternité, se retrouver, partager, avancer ensemble
	Au Secours Catholique de l'Allier, l'engagement bénévole ne s'arrête pas à l'action de terrain. Il se nourrit aussi de temps de rencontre, d'écoute et de réflexion partagée. C'est tout l'esprit de Grandir en Fraternité, une animation portée par le Cercle Spirituel de la délégation pour faire vivre, au sein des équipes, une fraternité authentique et incarnée.
	Le principe est simple : des bénévoles d'équipes différentes se réunissent pour échanger librement sur ce qui les anime, ce qui les bouscule, ce qu'ils vivent dans leur engagement. Un temps d'introspection individuelle ouvre la parole, puis le groupe partage. Il en ressort des témoignages sincères, des convictions communes, des débats profonds sur la solidarité, la confiance, le regard porté sur l'autre.
	Cette année, trois sessions ont rassemblé des bénévoles à Varennes-sur-Allier, Moulins et Vichy. Quatre équipes sur cinq de Moulins ont participé à la même rencontre, une rencontre inter-équipes saluée par tous. « Il y a eu beaucoup de richesse dans les échanges, avec des personnes que je ne connaissais pas », confie une participante. Une autre exprime l'envie de porter ces moments dans son équipe, notamment auprès des bénévoles intervenant en prison.
	Ces rencontres révèlent une réalité précieuse : être bénévole au Secours Catholique, c'est aussi appartenir à une communauté humaine vivante, où l'on grandit ensemble pour construire un monde juste et fraternel.
	« Cette rencontre m'a permis de clarifier la différence existant entre spiritualité et religion. J'ai particulièrement apprécié le temps d'introspection qui a débouché sur un partage de grande qualité. Merci à tous les participants. »
	Roselyne
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	LA rencontre en équipes
	Ateliers convivaux créatifs au Pont de l’Amitié à Moulins
	Rapport d’activités 2025-2026 thématiques

	Forum des associations
	Les équipes locales du Secours Catholique de l'Allier ont participé aux forums des associations organisés dans plusieurs communes du département. Ces rendez-vous ont constitué des temps forts de la vie locale, favorisant les échanges avec les habitants, les élus, les acteurs associatifs et les partenaires institutionnels.
	Ces participations ont permis de faire connaître les actions menées par le Secours Catholique, de présenter les dispositifs d'accompagnement proposés aux personnes en situation de précarité, de sensibiliser le public à nos missions et de susciter de nouveaux engagements bénévoles. Elles ont également renforcé les liens avec les partenaires locaux et contribué à inscrire davantage les équipes dans la dynamique associative des territoires.
	Par leur présence, les équipes locales ont réaffirmé leur volonté d'agir au plus près des besoins des habitants et de développer des coopérations au service de la solidarité et de l'inclusion.
	Forum de Vichy
	Un grand merci à nos bénévoles présents sur le stand lors du Forum des associations de Vichy ! Participer à cet événement est une belle opportunité pour faire connaître notre association, échanger avec le public, et renforcer notre visibilité au sein de la vie locale. Nous avons eu le plaisir d’enregistrer quatre nouvelles candidatures, preuve de l’intérêt suscité par nos actions. Monsieur le Maire nous a honorés de sa visite et a pris le temps d’échanger avec nous sur nos projets.
	Un grand merci également à Élisabeth et Jean-Claude qui nous ont représentés lors du verre de l’amitié. Une journée riche en rencontres, en partages et en énergie positive !
	Honoré
	Martine
	Forum de Gannat
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	ALLER VERS
	La confiture de la Campagne de Fin d’Année
	Dompierre-sur-Besbre
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	accompagnement
	Accompagnement administratif et juridique
	Depuis novembre 2025, j'ai intégré l'équipe de Souvigny sous la houlette de Christian Curier pour accompagner dans la durée les personnes en situation de précarité. Mon intervention s'articule d'abord autour des analyses financières et sociales destinées à comprendre les ressources et les charges réelles de chaque bénéficiaire, exercice parfois édifiant quand on découvre comment on peut vivre avec si peu ! Ces analyses permettent d'identifier les leviers possibles et les droits méconnus. Je peux ensuite apporter, lorsque cela s'avère nécessaire, un appui juridique sur des questions relatives à l'emploi, la famille, le logement ou l'accès aux protections sociales.
	Cet accompagnement juridique reste à la demande des bénéficiaires : il vient en complément de nos analyses pour clarifier les situations complexes et ouvrir des portes là où elles semblaient fermées. Pour moi, aider les personnes à retrouver une stabilité financière et à connaître leurs droits est une mission profondément motivante. Voir des situations s'améliorer, c'est le plus beau des salaires des bénévoles et c'est profondément en cohérence avec les valeurs du Secours Catholique.
	Thématiques rapport d’activités 2025-2026


	accompagnement
	Etre écrivain public à la prison de Moulins-Yzeure
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	partenariat
	Visite de l’évêque à Varennes sur Allier
	Collecte de jouets Keolis
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	partenariat
	Partage et Travail au Pont de l’Amitié
	Lutte contre la précarité menstruelle
	Rapport d’activités 2025-2026 - FORMATIONS


	Formations
	Réunions responsables et trésoriers d’équipe, fédérer, former et agir ensemble
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	Formations fondamentales
	Être bénévole au Secours Catholique, c'est avant tout souhaiter partager sa "bonne volonté". Si elle est un préalable, la complexité des situations de pauvreté demande aussi de la compétence en accompagnement. La délégation de l'Allier a donc choisi de soigner son parcours d'intégration des nouveaux bénévoles en proposant, en plus d'un accompagnement en équipe locale, un cycle de 3 journées à échelle départementale :
	- Etre acteur au Secours Catholique : pour mieux comprendre l'association, son histoire, son projet, son organisation
	- L'accueil au Secours Catholique : pour ajuster sa posture d'accueil inconditionnel
	- L'écoute au Secours Catholique : pour travailler son sens relationnel basé sur l'écoute empathique

	Etre Acteur
	Retour sur une belle journée de formation « Être acteur au Secours Catholique », qui a rassemblé une dizaine de bénévoles. Tout au long de la journée, nous avons pris le temps de mieux comprendre l’histoire et les valeurs du Secours Catholique, les piliers du développement, notre projet de délégation et la gouvernance locale. À travers des vidéos, des animations variées et des échanges en petits groupes, chacun a pu réfléchir à son engagement, à ce qui l’anime et à la manière dont nous construisons ensemble notre action.
	Mais cette formation, ce n’est pas que de la théorie. C’est aussi un vrai moment de rencontre, d’écoute et de convivialité entre bénévoles venus de différentes équipes. On travaille, on discute, on partage un bon repas, on rit, on apprend les uns des autres. On crée du lien, tout simplement. Se former, c’est prendre du recul sur ce que l’on vit au quotidien. C’est mieux comprendre le sens de notre mission, découvrir d’autres façons de faire, et avancer ensemble.
	"Cette formation m’a permis de rencontrer d’autres bénévoles et d’échanger avec eux, ce que j’ai trouvé vraiment intéressant. Ces partages m’ont ouverte à d’autres horizons et m’ont aidée à structurer ma réflexion. J’ai aussi beaucoup aimé le côté ludique : les jeux et les temps d’échange sont bien pensés et permettent d’approfondir nos connaissances de manière conviviale."
	"Une formation très enrichissante, dans un petit groupe qui a vraiment facilité les échanges. Ce fut l’occasion de belles rencontres et de découvertes de points importants sur le Secours Catholique."
	Jessica
	“J’ai découvert énormément de choses lors de cette formation, notamment sur les différentes formes de précarité. Je ne réalisais pas qu’il en existait autant au-delà de la précarité financière. Cela m’a permis d’élargir ma vision, de mieux comprendre ce que vivent les personnes que nous accompagnons. Cette journée m’a vraiment ouvert le cœur, les yeux et l’esprit sur la manière de vivre notre engagement en action. Merci Eric et Caroline pour cette journée"
	Angélique
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	Apprentissage du Français
	Derrière les activités de ce rapport, les bénévoles et ... les donateurs
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