
Ateliers-témoignages-chansons

les Journées de l'Espérance 

ECHANGER ET PARTAGER

ROMPRE LA SOLITUDE/ FAIRE ENSEMBLE 

VIVRE LA FRATERNITÉ

COMMENT PARTICIPER ?
"OUVERT À TOUS SANS EXCEPTION"

COLLECTE

Inscription auprès de la délégation
Contact : 04 70 44 10 41/allier@secours-catholique.org

 A déposer au sein des équipes locales ou à la
délégation jusqu'au 03 Octobre 2022

→ Lavande, chaussettes propres usagées et
bouteilles ou bocaux verres (type soupe ou jus
de fruit 0,50L 0,75L 1L 1,50L)

INFOS PRATIQUES :

- Inscription auprès d’une équipe locale
Possibilité de venir une journée ou plus selon vos envies et vos
disponibilités !
- Possibilité d’hébergement :
Réservation : 04 70 44 10 41 ou allier@secours-catholique.org
- Repas préparé tous ensemble (le 06,07,08 octobre).
-Repas partagé convivial (chacun apporte un plat sucré ou salé à partager)
Dimanche 09 octobre clôture des journées de l'espérance.

      la Révolution fraternelle, on continue !
Se recevoir l'un et l'autre comme des frères




PLAN : MAISON ST ODILON - 03210 SOUVIGNY
(Parking gratuit)

Du 06 au 09 Octobre 2022 à la
Maison SAINT Odilon de SOUVIGNY



9h00-9h30
TEMPS D’ACCUEIL, PRÉSENTATION DES

PARTICIPANTS ET DE LA JOURNÉE.

09h30-10h45
TEMPS DE PARTAGE

(15min pause)

10h45-12h00

Visite des jardins de la prieurale  (tous les
jours)
 Visite abbatiale (06 et 07 octobre)
Sophrologie (07 et 08 octobre 2022)
Atelier chanson et bien être (Tous les jours)
Atelier parole (08 octobre)
Atelier repas (06,07,08 octobre)

LES ATELIERS 



(5 activités au choix)



12h00-13h45 PAUSE DEJEUNER

13h45-16h45

ATELIER FAIRE ENSEMBLE (CONFECTION)

16h45-17h15
  Partage d'un goûter offert suivi du temps de

clôture et de relecture de la journée.

17h15-18h00 Fin de la journée et rangement

QU'EST CE QU'UNE JOURNÉE
D'ÉSPÉRANCE ?

INFORMATIONS

Préparation de la lessive, des sachets de lavande et des
éponges réutilisables

Visite Prieurale : Christiane KELLER
Jardins Prieurale : Sœur Christine
Chanson et bien être
Atelier repas

Jeudi 06 Octobre 2022
Témoignage sur le déroulement du Voyage
de l'espérance de 2022.
Intervenants : Amir JENANE/ personnes
ayant vécu le voyage
Intervenants ateliers :

Visite Prieurale : Christiane KELLER
Jardins Prieurale : Sœur Christine
Sophrologie : Maryline ESTIVALET
(Découvrir et expérimenter la notion de
fraternité à travers un atelier convivial et
ludique) La Fraternité commence-t-elle
par une meilleure connaissance de soi ?

Vendredi 07 Octobre 2022
Temps de partage
Intervenante : Emilie MAUROY  "Ce que me
racontent mes préjuges"
Intervenants ateliers :

Jardins Prieurale : Sœur Christine
Sophrologie : Maryline ESTIVALET 
Atelier parole : Sylvie et Denis

Samedi  08 Octobre 2022
Temps de partage
Intervenant : Père HERBACH
Intervenants ateliers :

Dimanche 09 Octobre 2022 à 9h30 journée festive de clôture 
Messe à 11h, vente de nos productions, temps convivial, goûter et célébration




Que faisons-nous à Souvigny, lors des journées de l’Espérance ?

Dans une démarche éco-responsable, nous produisons de la lessive, des

éponges réutilisables ainsi que des sachets de lavande dans le but d'aider au

financement du voyage de l'Espérance à Lourdes. Oui, c’est vrai ! Mais plus

profondément, nous nous réjouissons des talents de celles et de ceux qui nous

entourent, nous nous rencontrons en vérité, au-delà de tous les préjugés.

Nous nous ouvrons au monde. Surtout, nous faisons communauté autour de la

prière et de la découverte de la Parole de Dieu. Tout cela est richesse, tout cela

nous parle de Dieu, qui est notre Espérance !

Alors, rendez-vous à Souvigny pour puiser aux sources de l'Espérance !

Rendez-vous à Souvigny afin de devenir témoin d'Espérance là où nous vivons, là

où le Seigneur nous envoie : dans nos familles, nos communes, nos quartiers, nos

lieux de travail et d'engagement…

Vous y êtes attendus, espérés…


