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Ce journal est destiné a tous (bénévoles,
personnes accueillies).

Vous pouvez vous le procurer chaque début de
trimestre au local.

Pour les animations avec inscription, merci de
vous inscrire dans les locaux du secours
Catholique ou par télephone au 07 56 27 18 38

Pour partager ces bons moments
ensembile, il nous faudra respecter
des contraintes sanitaires :

Tout sera rangé, les salles nettoyées,
désinfectées, les poubelles vidées apres
chaque atelier.

PROTEGEONS NOUS, PROTEGEONS LES
AUTRES
Il faudra nous adapter selon les regles
sanitaires en vigueur !
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Un peu de Poésie !

C'est bientot le printemps !

| ;,f;k‘}&.m. &
I rintemp9
Voici donc les longs jours, lumiére, amour, délire !
Voici le printemps | mars, avril au doux sourire,
Mai fleuri, juin brdlant, tous les beaux mois amis !
Les peupliers, au bord des fleuves endormis,

Sé courbent mollement comme de grandes palmes ;
L'oiseau palpite au fond des bois tiédes et calmes ;
Il semble que tout rit, et que les arbres verts
Sont joyeux d’étre ensemble et e disent des vers.
Le jour nait couronné d’une aube fraiche et tendre ;
Le soir est plein d’amour ; [a nuit, on croit entendre,
A travers Pombre immense et sous le ciel béni,

Quelque chose d’heureux chanter dans Cinfini.
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SOUTIEN

Alphabétisation avec Sandrine
Le samedi de 9h a 11h

Vous avez besoin d’assistance
informatique ?

Créer votre messagerie,

Apprendre a naviguer sur le Net,

Faire vos démarches sur des sites internet.
René vous guidera
Les mercredi et jeudi de 9h30 a 11h30
Prendre rendez-vous 07 56 27 18 38

VESTI-BOUTIQUE

Horaires d’ouverture :
Mardi 9h a 11h30
Mercredi 9h a 11h/ 13h30 a 16h30
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Souvenirs, souvenirs |
Repas partagé du 23 septembre 2022

LOTO du 26 novembre 2022
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GROUPES Apreés Un petit tour de Marché
CONVIVIAUX Une envie de cafe,
(\ Un moment de parole
CAFE DU YVETTE et MONIQUE vous
@ attendent
%ARDI Le MARDI de Sh ¢ 11h15
Vous vous ennuyez chez vous ?
JEUX Vous aimez les jeux !
N Venez défier deux partenaires “ ;1
2 . sl
Rl De 14h 3 16h30 N ‘
“tcier | Le Jeudi Le Lundi \z
Liliane Jean-Claude
Jeux de société Jeux de cartes
MEMOIRE « Vous avez la mémoire qui flanche, & i

- TRICOT
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vous vous souvenez plus tres bien...
Venez vous ressourcer a I’atelier
Mémoire avec Josiane
Un mardi sur deux de 14h00 a 16h30

Une maille a I'envers... Une maille a
l'endroit...

Venez découvrir I’atelier tricot
Avec Christine et Jocelyne
Mercredi de 13h30 a 16h30

Un mardi par mois, avec Bernard
YOGA du RIRE — A partir de 15h00
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ANIMATIONS

A 14 heures Vendredi 27 Janvier

Rétrospective Année 2022

Vendredi 17 Février
Repas partagé costumeé
A partir de 14h00

Vendredi 24 mars
LOTO a partir de 14h00
Local des Champins
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