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Ce journal est destiné a tous (bénévoles,
personnes accueillies).

Vous pouvez vous le procurer chaque début de

trimestre au local.

Pour les animations avec inscription, merci de
vous inscrire dans les locaux du secours

Catholique ou par télephone au 07 56 27 18 38

Fondement de toute relation,
le partage permet
de créer une relation

entre les personnes...

Venez partager ces bons
moments !
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ANIMATIONS

6 Avril :
Participation au
Carnaval de Moulins.

Mai - B BBQ
Féte des Voisins PARTY

(Date a définir)

Juin / Juillet :
Repas de fin d'année
(Date a définir)
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SOUTIEN

Alphabétisation avec Sandrine
Le samedi de 9h a 11h

Vous avez besoin d’assistance
informatique ?

Créer votre messagerie,

Apprendre a naviguer sur le Net,

Faire vos démarches sur des sites internet.
René vous guidera
Le mercredi de 9h30 & 11h30
Prendre rendez-vous 07 56 27 18 38

VESTI-BOUTIQUE

Horaires d’ouverture :

Mardi 9h00 a 12h00
Jeudi 9h00 a 11h30
Samedi 14h00 a 17h00

( 1¢" samedi de chaque mois)

Vous pouvez déposer des vétements, chaussures et accessoires :
Le lundi de 14ha16h // Le mardi de 9h a 11h

Le jeudi de 9h a 11h et 14h a 16h

Le mercredi de 9h a 16h
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Souvenirs, souvenirs |
Spectacle de Noél 2024
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GROUPES
CONVIVIAUX

CAFECXQ DU

@@ MARD| | Danielle et Christine vous attendent
@

(=R ———

Apres un petit tour de Marché
Une envie de café

Un moment de parole

Le mardi de 9h a 11h30

Vous vous ennuyez chez vous ? ‘

JEUX Vous aimez les jeux ! @” f%

_ ‘ Venez défier deux partenaires \lf‘ LY
L De 14h & 16h30
‘et Cie / Le Jeudi Le Lundi

Liliane ou Bernard Jean-Claude et Danielle

Jeux de société

Jeux de cartes

« Vous avez la méemoire qui flanche,@f;%?@f’
vous vous souvenez plus tres bien... »
Venez vous ressourcer a I'atelier
Mémoire avec Josiane
Un mardi sur deux de 14h00 a 16h30

Venez participer a la créeation
d’objets !

Avec Christine et Jocelyne
Liliane
Mercredi de 14h00 a 16h30
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YOGA du RIRE — A partir de 15h00
Avec Bernard
Deuxiéme mardi de chaque mois

Vous aimez chanter !

Atelier Chant
avec Maryse

Les vendredis
de 14h15 a 16h15

Repas partagé
1¢" dimanche de
chaque mois a
partir du 02 février
2025
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