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Au Donjon, à la "table du partage"

Depuis janvier 2024, l'antenne Donjonnaise du Secours Catholique s'est installée 27
rue de l'Hôtel de Ville. L'équipe d'une dizaine de bénévoles a pu à nouveau travailler
avec un lieu d'accueil chaleureux au milieu des vêtements, de la lingerie et d'objets
divers à très petits prix ; il y a même quelques samedis dans l'année où des ventes
au déballage proposent tout à 1€. C'est ainsi que ce lieu ouvert à tous offre la
possibilité de venir demander un secours, prendre le temps d'une pause café, de
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dialoguer librement avec notre responsable Michèle ou de s'habiller, tout cela sans
aucune gêne car il suffit de franchir la porte d'une boutique pour y être accueilli
dans une excellente ambiance partagée avec les bénévoles présents. Quelques
personnes aidées ont même pris l'habitude de passer un moment avec nous, assises
à la « table du partage » devant une tasse de café.
Rappelons que cette antenne Donjonnaise couvre un territoire assez grand d'une
dizaine de villages. Il faut aller à Dompierre sur Besbre ou à Varennes sur Allier pour
trouver un autre accueil du SCCF et seuls Les Resto du Cœur sont présents sur la
ville de Lapalisse. Il n'y a rien sur la Montagne Bourbonnaise. Ouvertures au Donjon:
tous les mardis , les 1er et 3ème samedis de chaque mois entre 10h et 12h.

Aux Champins, du temps pour tous

L'action du Secours catholique à MOULINS se déploie à travers plusieurs équipes - le
pont de l’amitié, la prison, l’hôpital, les Champins, les jardins - qui se différencient
par leurs activités et leur l’implantation. Voici un petit focus sur celle des Champins.

Son local est situé dans le quartier sud de la ville où se côtoient des personnes très
variées par leur situation sociale et leur culture. Ce lieu est rythmé par diverses
activités et animé par 16 bénévoles, pour tenter de répondre à la variété des
besoins.

-Les permanences de solidarité
Il s'agit d'accueillir des personnes ayant besoin d'une aide , que ce soit un soutien
financier, une demande d'ordre alimentaire, ou plus largement ayant besoin d'une
écoute attentive. L'équipe intervient en collaboration avec les assistantes sociales
de toutes les maisons de solidarité du secteur et diverses structures sociales. 

-Des ateliers conviviaux
Le café du mardi matin, jour de marché , est un atelier en soi : sont accueillies des
personnes qui viennent pour se retrouver, « papoter », passer un moment ou
simplement boire un café. Temps si rare... et pourtant offert. Tous les après midi de
la semaine, divers ateliers sont proposés : cartes, jeux de société, chant, création ,
mémoire , yoga du rire . Et le premier dimanche de chaque mois, un repas est
partagé, avec une animation. De quoi rompre la solitude, l'uniformité du quotidien,
mais aussi découvrir d'autres horizons.



-Des ateliers de soutien
Au-delà de la convivialité, l'équipe des Champins propose des séquences
d'alphabétisation, d'aide dans le domaine de l'informatique.

-Une boutique solidaire
Cette boutique permet d'acheter des vêtements à des prix modiques, dans un cadre
de convivialité et de lien social.

Enfin, l'équipe veille chaque fois que c'est possible à participer aux différentes
activités du quartier ou de la ville, à s'ouvrir vers d’ autres associations.

En résumé, ce lieu, ouvert à tous, est un lieu d’écoute, d’échange, de partage et de
rencontre permanente avec les habitants du quartier, de la ville, et des communes
environnantes.
A vous partenaires qui lisez cette lettre : venez, poussez la porte, pour un moment
où le temps est un peu suspendu !
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