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ACCOMPAGNEMENT

Retrouvez le témoignage d'lris :

“le vis dans une grande maison avec mes 6 enfants, je suis en formation donc pas
d’emploi et j'ai une voiture qui commence a étre tres fatiguée. Les fins de mois ne
sont pas toujours faciles. On a eu la chance de trouver une maison avec un grand
jardin du coup cet été on s’est pas mal débrouillé avec le jardin. |’attends presque
7000€ d’allocations, on se retrouve devant des lourdeurs administratives comme ca
et on se dit ou on va ou est ce qu’on va s’en sortir. L'épicerie solidaire du Secours
Catholique c’est un peu comme un Noél toutes les semaines, il y a le cété un peu
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surprise des fois ou on a des fruits qu’on adore et qu’on ne peut pas acheter, on a
jamais autant mangé d’avocats que cette année. C’est bien parce qu’on se dit que
tout n’est pas noir. Au tout début de ma situation, c’était vraiment pas dréle, je me

raccrochais a cette journée, je faisais un gateau, je me forcais méme a m’habiller
bien pour venir les voir et les remercier.”

L’épicerie solidaire du Secours Catholique a accompagné Iris pour qu’elle puisse
surmonter cette période et continue de le faire aujourd’hui.
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